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VAR ALSKADE IMAM HAZRAT KHALIFATUL MASIH Vicba) SA:

Var alskade Imam Hazrat Khalifatul Masih V (aba) sade:

Det &r vasentligt att denna avsikt uttrycks forst av Wagifeen-e-Nau nér de férnyar sitt Wagf-16fte
vid femton ars alder. For detta har jag ocksa utfardat en direktiv till den relevanta avdelningen att
de formellt bor erhalla detta skriftligt fran alla som nar femton ars alder, oavsett om de énskar
fortsatta med sitt Wagf eller inte. Sedan, vid aldrarna 20-21, nér de har avslutat sina studier,
for de som inte har antagits till Jamia Ahmadiyya, bér de skriva igen for att férnya sitt 16fte.
Om en individ instrueras att skaffa ytterligare erfarenhet inom ett visst omrade bér det aterigen
dokumenteras och skrivas ner. Med andra ord bér Waqgf-e-Nau vid varje skede sjélv uttrycka
sin innerliga énskan att fortsatta med sitt Wagf. )

(Fredagspredikan levererad den 28 oktober 2016 vid Baitul Islam-moskén, Toronto, Kanada)
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INLEDNING

Med Guds nad har den forsta gruppen av Wagfe Nau barn natt det stadiet

déar de inom kort kommer att bli aktiva i Islams och Ahmadiyyats tjanst,
Insha’Allah. | och med detta alaggs ett stort ansvar pa foraldrarna och Djama’at
att sékerstélla tillracklig utbildning till dessa Waqgfe Nau. | detta avseende, har
Wakalate Waqgfe Nau redan utgivit och distribuerat en laroplan. Férutom detta
har fem predikningar av Hadrat Khalifatul Masih IVra om detta &mne ocksa
erhallits av foraldrarna, Alhamdolillah. Féraldrarna och Wagfe Nau sekreterarna
bor basera barnens utbildningsprogram pa de vardefulla instruktioner som
detta laroplan samt de ovannamnda predikningarna innehaller.

Till en viss grad tacker denna laroplan kraven for utbildningen, andock borde
den inte anses vara slutgiltig. Det &r inte klokt att férlita sig pa en enda

kélla av kunskap. Darfér bér féraldrarna, och vid ett senare skede, Wagfe
Nau -dedikerade sjalva, utdka sin kunskap utéver denna laroplan genom

att studera annan lamplig/relevant litteratur. Viss litteratur har angivits som
rekommendation av Wakalate Waqgfe Nau, vilken kan vara till stor hjalp.

Féljande bocker ar tillgéngliga pa Wakalate Waqgfe Nau kontoret:

Minhadj ottalibin, Bachchon ki parvarish, Kar Na Kar, Hadrat Rasoole Karimsaw
aur bachche, Pjare Rasool ki pjari batien, Konpal, Ghuncha, Gull, Gulldastah,
Kamiabi ki rahein (alla fyra delar), Hikayate Shirin, Wagiyaat-e-Shirin, Hayaat
Nuruddeen, Merei Bachpan kei Din.



FOR FORALDRAR

Sammanstéll en personlig parm fér var och en av era Waqgfe Nau barn.
Denna parm skall innehalla fodelseattest, formular B (dar mojligt), Wagfe
Nau antagningsbesked, vaccinationskort etc. Era barns framsteg skall
ocksa dokumenteras i denna parm, till exempel dokument fér avslutning
av Jassarnal Qur’an, datum nar Salat memoreras och betyg fran skolan.
En kopia av alla dokument skall férvaras hos den lokala Waqgfe Nau-
Sekreteraren. Kopior av samtliga dokument skall &ven kontinuerligt skickas
till det nationella huvudkontoret, sa att aven centrala dokument ar aktuella
och kompletta.

Foraldrar bor iaktta mattlighet géllande barnens uppfostran. Barnen
bor varken behandlas med extrem forebraelse eller med omattligt och
Overdrivet Overseende.

Uppfostra barnen genom att sjélv vara en bra foérebild fér dem. Fdraldrar
bér utveckla alla de egenskaper hos sig sjalva, som de vill se i sina barn.
Barnen kommer att lara sig genom ert féredéme.

Ha i &tanke att detta laroplan star for den nedersta grénsen fér vad Wagfe
Nau barn maste lara sig.

Foraldrar bor lyssna noga péa fredagspredikningar som halls av Hazrat
Khalifatul-Masih IV (rh) och Hazrat Khalifatul-Masih V (aba) och férséka
uppfostra barnen enligt deras rad.

Wagqgf-e-Nau klasserna utgdr en huvudkalla for att trdna barnen enligt
riktlinjerna fran Hazrat Khalifatul-Masih V (aba). Dessa klasser sands
upprepade ganger pa MTA och ar ocksa tillgangliga pa YouTube.
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FOR WAQIFEEN-E-NAU

Du ér ett Waqgf-e-Nau-barn. Férvantningen ar att du inte bara ska memorera
detta laroplan utan aven inkludera dess element i din personlighet och
vardagsliv. Forsok att vara ett "speciellt barn" som vér dlskade Imam har i
atanke i sin fredagspredikan.

Tiden ndrmar sig snabbt ndr du kommer att stélla dig till tjanst for islam. Sa
for ditt Waqgf gjorde dina férdldrar en ed; snart kommer du behéva férnya
denna ed sjélv, Insha-Allah.

Be for dig sjalv och dina medtrogna att Allah accepterar ditt wagf och goér det
mojligt fér dig att uppfylla denna ed med den yttersta uppriktigheten fram till
slutet av ditt liv.

Syftet med ditt liv ar att sprida islams budskap till hela varlden. Du maste
samla hela manskligheten under Allahs fana och Hans Profet Muhammad(sa).
Detta ar den stdrsta uppgiften i varlden och det finns inget arbete som detta.
Du kan inte sprida islams budskap om du inte har en stark koppling till Allah
och Hans karlek flodar i ditt hjarta.

Darfér bér du erbjuda dina fem dagliga béner, recitera den Heliga Koranen
dagligen och innan du pabdrjar nadgot arbete bér du évervdga om det
kommer att vinna Allahs ndje. Om det goér det, fortsatt med alla medel. Men
om det kommer att f& Hans missnoje, da forkasta det med forakt. | detta
avseende kan du gérna radfraga dina foréldrar, aldre eller missionarerna i
Jamaat.

Studera l&roplanen noggrant och avlagsna eventuella brister som du kan
finna hos dig sjalv.

Kom ihag att allt gott du har lart dig bor bli en del av ditt dagliga liv. Till
exempel bér de bdédner du har memorerat anvandas vid deras lampliga tider.
Du har lart dig etiketten for hemmet, skolan och moskén, nu bér du sténdigt
utvardera dig sjalv i ljuset av det du har lart dig.

Be salat i férsamling och under salat, héll bonernas betydelse i atanke.

. Den Helige Koranen boér reciteras dagligen och du bér géra en anstrangning

for att lasa dess 6versattning ocksa.

Be alltid till Allah att uppfylla &ven det minsta behovet.

Gor det till en vana att sadga: Assalamu alaikum, Jazakumullah, Maashaa-
Allah, Bismillah, Alhamdulillah, Inshaa-Allah, Sal-Allahu alaihi wa sallam, etc.
Ova pa att skriva de arabiska béner som finns i denna laroplan.

Titta regelbundet pa MTA International, séarskilt fredagspredikan och
barnprogram.
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Lar dig olika sprak. Varje Wagf-e-Nau bér kunna arabiska och urdu. Lar dig
ocksa ett ytterligare sprak, t.ex. kinesiska, ryska, nederldndska, spanska,
franska, turkiska, norska, etc. Férsok att utmarka dig i det sprak du valjer.
Gor det till en vana att ga och lagga dig tidigt och stiga upp tidigt pa
morgonen.

Deltag i olika ekonomiska program som lanserats av Hazrat Khalifatul Masih
sasom Tehreek-e-Jadeed och Waqf-e-Jadeed-programmen

Adoptera de fem grundlaggande moralerna som beskrivs av Hazrat Khalifatul
Masih 1V(rh).

Bli en anvandbar och aktiv medlem i Jamaat och dess hjélporganisationer. Om
nagon uppgift tilldelas av Jamaat eller dess hjalporganisationer, fullgér den
med gladje.

Utveckla vanan av lydnad. Om en &ldre ber dig att utféra en uppgift, gor det
glatt, och nar du ombeds att avsta fran nagot, sluta omedelbart. Ta en aktiv
del i socialt arbete sdsom att bestka sjuka eller hjalpa grannar.

Adoptera en aktiv livsstil och sky inte fran manuellt eller arbetsintensivt arbete.
Hall Jamaat-tidskrifter som Tasheez-ul-Azhaan, Al-Fazal och annan litteratur
som publicerats av Jamaat vid regelbunden granskning. Hall dig ocksa a jour
med aktuella handelser i varlden genom tidningar och andra tidskrifter.

Hall utkik efter direktiv eller publikationer relaterade till Wagf-e-Nau,
studera dem och agera darefter. "Ismael" och "Maryam" ar de centrala
kvartalstidningarna som trycks under ledning av Hazrat Khalifatul masih V
(aba). Varje Wagf-e-Nau-barn bor fa den regelbundet.

L&s sddana berattelser som hjalper till att utveckla en positiv karaktar. Undvik
opassande litteratur och humor. Diskutera dina val med dina féréldrar.

Deltag i sport- och akademiska extracurricular aktiviteter. S6k vagledning fran
foraldrar och larare i detta arende.

Var vanemassigt punktlig och skapa en rutin for din dagliga rutin.

Utveckla karlek till ditt land tillsammans med kérlek till religion.

Utveckla vanan att motionera och delta i hdlsosamma idrotter som simning,
fotboll, cykling etc.

Lagg sarskild vikt vid renlighet. Borsta tédnderna varje dag; duscha regelbundet;
béra rena klader och skor. Mark inte onédigtvis bockerna du laser. Hall din
grannskap och miljo ren.

Lar dig om din familjehistoria. Kann till viktiga fakta som nér din familj
accepterade Amadiyyat; vilka uppoffringar som gjordes; vilka svarigheter som
mottes; och vilka vélsignelser Allah har beviljat din famil].

Utveckla en vana att halla en daglig dagbok. Skriv ner din framsteg och
eventuella viktiga instruktioner som givits av Hazrat Khalifatul Masih(aba).
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FOR ATT KUNNA ANSES VARA 'SPECIELLA':

Vi &r de som har vidgat vara liv &t Allahs sak. Vi vill vara sanna Ahmadi-muslimska
Wagif-e-Nau, alltid redo att tjana for Allahs skull. Var alskade Imam har i sitt
fredagstal radgett oss att for att vara en sarskild Waqif-e-Nau, bor vi besitta alla
goda egenskaper och moraliska varderingar for att vara en lojal och uppriktig
tjdnare av islam och Khilafat-e-Ahmadiyya.

Huzur(aba) sade:

Waqf-e-Nau [barn], som jag nimnt, dr verkligen mycket speciella.
Men for att bli betraktade som “speciella’ mdste de bevisa vissa
egenskaper.

“For att betraktas som ’speciella’ maste de bevisa att de har en stark relation
med Allah. De kommer att kallas ’speciella’ om de har en stérre gudsfruktan
an andra. De kommer att kallas ’speciella’ om deras standarder for tillbedjan ar
mycket hogre &n andras. De kommer att anses vara 'speciella’ om de, utbver de
obligatoriska bénerna, ocksé erbjuder frivilliga béner [Nawaafil].

Ett tecken pa att de &r 'speciella’ &r att deras allménna etikett och moral &r av
hogsta standard. De kommer att betraktas som ’speciella’ om deras samtal och
allménna tal skiljer sig markant fran andra och det tydligt framgar att de har fatt
sarskild utbildning och &r bland dem som séatter tro fére vérldsliga strdvanden i
varje situation. D4 kommer de att anses vara ’speciella.” Nar det géller flickor;
de kommer att betraktas som ’speciella’ om deras kladsel och deras purdah
[bevarande av kyskhet] ar sddana att de reflekterar verkliga islamiska laror i sd hog
grad att ndr andra ser dem, avundas dem och s&ger att trots att de lever i detta

samhalle ar deras kladsel och purdah exceptionellt utméarkande.
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Pojkar kommer att anses vara ’speciella’ om de sénker blicken av blygsamhet
istéllet for att stirra at alla hall och titta pa olampligt material. Istéllet for att se pa
omoraliska saker pé internet eller genom andra medel, om de anvander sin tid
till att forvarva religios kunskap, da kommer de att anses vara ’speciella.” Dessa
pojkar kommer att betraktas som ’speciella’ om deras utseende gor dem distinkta
fran andra.

Wagqgf-e-Nau pojkar och flickor kommer att anses vara ’speciella’ om de
regelbundet reciterar den heliga Koranen, soker efter dess bud och sedan
handlar efter dem. De kommer att betraktas som ’speciella’ om de deltar i
evenemang som organiseras av Jamaat eller dess stdédorganisationer mer aktivt
och regelbundet dn andra. Om de leder sina syskon i god behandling av féraldrar
och i att be for dem, &r det ocksa en sarskild utmarkelse. De kommer att anses
vara ’speciella’ om nar de soker dktenskapskandidater, bade pojkar och flickor,
ger foretrade at tro framfor varldsliga saker, och genom att félja troens riktlinjer
uppratthaller sina relationer. Om deras formaga att utharda tryck ar stérre &n
andras, och om de avstar fran gréal eller konflikter och istallet I6ser sadana fragor,
kommer de att ses som ’speciella.” De kommer att betraktas som ’speciella’ om
de i predikoféltet ligger i framkant i att fullgéra sin plikt. De kommer att anses
vara 'speciella’ om de &r i framkant nér det géller lydnad mot Khilafat och att folja
dess instruktioner. Om de har ett uthalligt karaktarsdrag och &r villiga att géra
uppoffringar, da ar de verkligen ’speciella.” Om de uppvisar 6dmjukhet och en
anda av osjalviskhet mer an andra, och avskyr arrogans och stréavar emot den,
da &ar de verkligen ’speciella.” Om de lyssnar pa mina fredagstal och ser andra
program av mig pa MTA for att kontinuerligt s6ka vagledning, da ar de verkligen

'speciella.’”

Om de foljer dessa principer och efter alla sadana saker som behagar
Gud den Allsmdktige och avstir fran det som misshagar Honom och
det Han har forbjudit, da dr de verkligen speciella eller snarare mycket
speciella’. Annars finns det ingen skillnad mellan dem och andra.”

(Fredagspredikan som hélls den 28 oktober 2016 vid Baitul Islam-moskén i Toronto, Kanada)

Ma Allah hjédlpa oss att vara sanna &lskare av Khilafat-e-Ahmadiyya och
uppriktiga, hangivna tjanare av islam.

Lugman Ahmed Kishwar
Head of Central Waqf-e-Nau Dept. London
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Jag vittnar att det inte finns nagon vard att dyrkas forutom Allah, Han &r en och
har ingen partner, och jag vittnar ocksé att Muhammad (frid vare med honom),
ar Hans tjanare och Hans séndebud.

Jag forpliktar mig hogtidligt att alltid vara redo, att offra mitt liv, min
formogenhet, min tid och min heder for min religion, och min nation.
Jag skall ocksa vara redo att gora all slags uppoffring for Khilafat-e-Ahmadiyya.
Och jag skall anse det obligatoriskt fér mig att lyda samtliga Khalifens :
befallningar, InshaAllah.
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Jag vittnar att det inte finns nagon vard att dyrkas férutom Allah, Han &r en och
har ingen partner, och jag vittnar ocksa att Muhammad (frid vare med honom),
ar Hans tjanare och Hans sandebud.

Jag bekréftar att jag alltid ska vara redo att &gna mitt liv, min egendom, min
tid och mina barn for trons och samfundets sak. Jag ska alltid halla mig till
sanningen och alltid vara beredd att géra varje uppoffring fér att uppratthalla

Ahmadiyya Khilafat, InshaAllah.
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FOR 15 ARINGAR

Om mojligt, fasta under hela manaden Ramadan.

Repetera alla Sorah, etiketter, dikter, béner, Allahs egenskaper och Hadither
som ni har memorerat hittills.

Ta er for vana att utratta Salat fem ganger dagligen.

Arbeta pa att anamma de fem grundlaggande moralerna av Hadrat Khalifatul
Masih IV och de moraliska och andliga varderingar som diskuterades av

Hazrat Khalifatul Masih V@ j hans fredagspredikan (28 oktober 2016 fran Kanada).

FORSTA HALVARET
DEN HELIGA QURANEN

e Las fardigt del 9 och 10 av den Heliga Qur’anen, med 6verséttning.

e Memorera med 6versattning: Sorah Al-Ghashija
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| Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

Har nyheten om den évervaldi- gande hemsdkelsen kommit till dig?
Nagra ansikten kommer den dagen att vara vanda nedat,
knogande, utmattade.

De skall trdda in i en brannan- de eld,

och kommer att tvingas dricka fran en kokande kélla.

De kommer icke att fa nagon féda utom torr, bitter och taggig véaxtlighet,
som varken kommer att ge naring eller métta hunger.

Och pa den dagen kommer nagra ansikten att vara lyckliga,
vél tillfreds med sina stra- vanden,

i en hdg tradgard,

i vilken du icke kommer att hora nagot tomt tal.

i den finns en flédande kalla,

i den finns uppstallda schaslonger,

och bagare lampligt placera- de,

och kuddar vackert upplagda,

och mattor smakfullt utlagda.

Ser de da icke pa kamelen, hur den har skapats?

Och pa himlen, hur den har lyfts hdgt?

Och pa bergen, hur de ar ordentligt fastsatta?

Och pa jorden, hur den har bretts ut?

Foérmana darfor, ty du ar enbart en férmanare,

du ar icke en uppsyningsman éver dem.

Men den som véander sig bort och icke tror,

honom kommer Allah att straffa med det svaraste straffet.
Till Oss skall de forvisso atervanda.

Da tillkommer det férvisso Oss att kalla dem till rakenskap.



HADITH

cUFRLN CPolb e SLLANT

Salat ar en av trons pelare.

Assalatu ‘imadu ddin
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Karlek till sitt land &r en del av tron. Hubbul watani minal iman

e Studera de sista 20 Haditherna fran boken “Fyrtio parlor av visdom”.

BONER UR DEL HELIGA KORANEN
el BE E5T505315 281 O3

Rabbighfir warham wa anta khairur rahimin
CBEY ) ﬂ'/c‘_,u/ufu}!)d./ (7/;/3!/ ﬂ/}lé@)ﬁé/@/f@!
Min Herre! Forlat och ha férbarmande, och Du ar den béste av de som visar

barmhartighet. (18:119)
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Rabbi inni lima anzalta ilayya min khairin faqir
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Min Herre! Jag ar i behov av vad gott Du &n matte sanda ner till mig. (20:25)

ETIKETTER

Repetera de etiketter som ni har lart er tidigare i denna kursplan och praktisera
dem i era vardagliga liv.

BIOGRAFI
Las boken Hamara Aqga 674 (den Helige Profeten 2 biografi) av Sheikh
Muhammad Isma’il Panipati.

Eller

Kapitlet "The Holy Prophet: A Life Sketch" fran boken
"Introduction to the Study of The Holy Quran" (finns aven pa urdu)
av Hazrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud Ahmad®.
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ANDRA HALVARET

DEN HELIGA QURANEN

Lar ar 6versattningen av del 11 och 12 av den Heliga Qur’anen.

Memorera hela Surah Al-A’la och lar er 6versattningen.

Al-Ala  Fu
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| Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn..

Lovprisa din Herres, den Mest Hége, namn,

Som skapar och fullkomnar.

Och Som utformar och vagleder,

Och Som frambringar betesmarken,

och sedan férvandlar den till svart ruttnande stubb.

Vi skall lara dig Qur'anen och du skall icke glémma den,

utom det som Allah vill. Han vet férvisso vad som &r uppenbart och vad

som ar dolt.
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Och Vi skall underlatta varje majlighet for dig.

Sa fortsatt formana. For- manande ar forvisso I6nsamt.

Den som fruktar kommer snart att ta sig i akt;

men den elandigaste kom- mer att vanda sig bort fran den,
den som maste trada in i den stora elden.

Sedan kommer han varken att do eller leva i den.

Den som gor sig ren fran synd kommer verkligen att ha fram- gang,
och kommer ihag sin Herres namn och férrattar bon.

Men ni foredrar denna varldens liv,

fastan det tilkommande &r battre och mer varaktigt.

Detta ar sannerligen det som lardes uti de tidigare skrifterna,

Abrahams och Moses skrifter.
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En muslim ar den fran vars tunga och hander

Almuslimu man Salzmal
andra muslimer ar sékra. muslimuna min-lisanihi wa jadihi

9[2,)/Gﬁullwﬂt/:aﬁ'¢/:g(f(l/f

Kéarlek till nAgot gér en person blind och doév.

Hubbukash shai’a jo'mi wa

Jjosimmu

* L&s Hadither 1 till 160 ur boken . Jugg;j/"g/}ﬂufw&u()m(_/[&
"Pyaray Rasul ki Piayari Batein" av Hadhrat Mir Muhammad Is-haq.

BONER UR DEN HELIGA KORANEN
b ek oS s~ ealige\e;
st IS WEACRT\Lo o F S 5 T e e A s e
e~ ZJ

Var Herre! Vi har felat mot oss sjalva och om Du inte forlater oss och inte har
férbarmande med oss hor vi helt visst till férlorarna. (7:24)
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All lovprisning tillnér Allah,
och frid vare med dem av Hans tjénare vilka Han har utvalt. (27:60)

BIOGRAFI

Studera livet av den Utlovade Messias fran boken Hazrat Ahmad av Hazrat Mirza
Bashir-ud-Din Mahmud Ahmad @

Finns dven pa engelska med samma titel och pa urdu med titeln Seerat Hazrat
Masih-e-Mau’ood
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RADANDE TVISTEFRAGOR

e Memorera féljande verser
med 6versattning:

Om Jesus * bortgang @

s 9 - PR

A Ome T 9,’.;)12.@2 L,**‘DCﬁ

Kullu nafsin zaaiqa tul maut

Varje sjél skall smaka déden. (Al-e-Imran 186)

Om sanningen gallande den Utlovade Messias *s:

ol o

i ;»’r‘ /¢ ’{q’ 2% ,’ > & e
ey u@%@{ww%p&gw\)w

Faqad labithtu fikum umuram-min qablihi afala ta gilun

Jag har sannerligen levt bland er en livstid fore detta. Vill ni d& inte anvanda ert
forstand? (vunus 17)

AKTIVITETER

o Ha en aktiv livsstii som innefattar aktiviteter sdsom raska promenader, 16pning,
simning etc.

Hjalp till med hushallsarbetet.

Flickor bor ges ansvar i hemmet med sysslor sdsom stéadning, tvatt och matlagning.




FOR 16 ARINGAR

DEN HELIGA KORANEN

e |3&s fardigt del 13 och 14 av den Heliga Qur’anen, med dverséttning.

e Memorera med 6versattning: Kapitel 85: Sorah Al-Buruj.

e Al-Buryj &y
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| Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

Vid himlen som bestar av palats av stjarnor,

och vid den utlovade dagen,

och vid den som vittnar och den som vittnesbdrdet géller,
férbannade vare |6pgravarnas folk, —

elden nard av bransle, —

nar de satt vid den,

och de var vittnen till det de gjorde mot de troende.

Och de avskydde dem icke utom for att de trodde pa Allah, den
Allsméktige, den Prisvarde,

Som himlarnas och jordens konungarike tillhér, och Allah ar Vittne éver
alla ting.

De som forféljer troende man och troende kvinnor och sedan icke angrar
sig, fér dem finns foérvisso helvetets straff, och fér dem finns straffet att
brinna.

Men fér dem som tror och gér goda garningar finns paradisets tradgardar
genomflutna av back ar. Det &r sannerligen den stora triumfen.

Din Herres grepp ar forvisso allvarligt.

Det & Han Som pabdrjar och upprepar,

och Han ar den Mest Forlat- ande, den Kéarleksfulle,

Tronens Herre, arans Herre,

Han verkstéller grundligt vad Han vill.

Har icke beréattelsen om hér- skarorna kommit till dig?

Om Farao och Thamud?

Nej, men de icke troende framhérdar i att forkasta san- ningen.
Och Allah omsluter dem pa ett satt de icke uppfattar.

Nej, men den ar en stralande Qur'an.

Pa en vél skyddad skrivtavla.
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Det finns medf6tt i manniskans hjarta, karlek

Jubilatil qulubu ala hubbi man ahsana

fér en vélgdrare och avsky fér en missdadare. s
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| resan halls en smak av plaga.

DIl e Ralis 25

Assafru gitatum minal adhab

* La&s Hadither 161 till 320 ur boken _i: Jugwjﬁa@/};;uﬁd,[,’dvn;%
"Pyaray Rasul ki Piayari Batein" av Hadhrat Mir Muhammad Is-hag,.

BONER UR DEN HELIGA QURANEN

> >

LB &8k © :.wwu“/ BI0b 5] ”Li:,» p)

0

Rabbana la tuzigh qulubana ba da idh hadaitana wa hab lana mil-ladunka rahmah,
innaka antal wahhab

ui-yég;uu,u” AP l,wg;grﬂtw// Ul s lae |
<q;uyuu>-c‘_uua_/ brers — %_/’/ b/ }d.lu:q

O var Herre! Lat inte vara hjartan bli vranga efter det att Du har vaglett oss, och
skank oss nad fran Dig Sjalv, Du &r sannerligen den mest Naderike Givaren. (3:9)

mwiﬁs A R \L.;Li.’q (€55
Rabbana amanna bima anzalta wattabanar rasula faktubna ma ash shahidin
B SL T L0 VAV ATy Jdna.{/,mna_/i; SV < PR Y

(o J;)_;m”/

Var Herre! Vi tror pa det som Du har sént ner och vi féljer denna Budbéarare. Sa
skriv ner oss bland dem som vittnar. (3:54)

BIOGRAFI
Studera forsta halvan av boken Muhammadss? Liv av Hazrat Khalifatul-Masih [l
Finns &ven pa engelska som Life of Muhammad®? och pa urdu som Siratun-Nabis?

26



e Memorera Qasidah av Hazrat Masih-e-Maud?s diktverserna 31 to 40.
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o (‘?zkwié’(tm,w%(w - Salam Ba-Hudur Syed-ul-Anaams?
av Dr Mir Muhammad Ismaeel?, forsta 9 diktverserna.
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TIO VILLKOR AV BAI'AT (TROHETSEDEN)

Villkor fér Bai’at (initiering) av Hazrat Mirza Ghulam Ahmad av Qadian,
Den Utlovade Messiah och Mahdi ¢

Studera och Ha alltid de tio villkoren for Bai’at (initiering) i atanke.
(av Hadhrat Masih-e-Mao’odas, utgiven i Ishtihar Takmil-e-Tabligh 12 Jan. 1889).

1.Den som ansluter sig skall vara fast besluten och hégtidligt lova att till sin dod avsta fran
att dyrka eller jamstalla nagon eller nagot med Allah.

2.Att avhalla sig fran l6gn och falskhet, otukt, aktenskapsbrott, allt det som kan komma att
leda till synd, utsvavningar, grymhet, oérlighet, elakhet, och uppror. Att ej heller tillata
sina kanslor ta éverhanden, hur starka dessa &n ma vara.

3.Att regelbundet utféra de fem dagliga boénerna enligt Allahs och den Helige Profetenssaws

pabud, samt att forsdka utratta“Tahadjud” (d.v.s. bon efter midnatt men fére gryningen)

regelbundet, att nedkalla “Darud” (Allahs vélsignelser) 6éver den Helige Profeten

S 2R Muhammedsaws. Att dagligen be om férlatelse fér sina synder och komma ihag Allahs
givmildhet och att prisa och ara Honom.

4.Att under inflytande av sina kanslor ej orsaka nagon skada fér Allahs skapade varelser i
allmanhet och fér muslimer i synnerhet, varken i ord, gérning eller pa nagot annat satt.

5.Att forbli Allah trogen i livets alla skiften, i sorg och gladje, i motgang och framgang, i lycka
och prévning, och under alla omstandigheter alltid béja sig fér Allahs vilja och vara
beredd att méta alla former av svarigheter och lidande pa Hans vég, och inte vadnda
sig bort fran Allah i motgang, utan gé vidare.

6.Att avhalla sig fran icke-islamiska seder och bojelser och allt det som kan leda till synd,
och fullstdndigt underkasta sig den Heliga Qur'anens lag och gdra Allahs ord och den
Helige Profetenssaws rad till sitt livs rattesnore.

7.att helt och fullt 6verge hogmod och fafanga, samt leva ett ansprakslést, 6dmjukt,
hoppfullt, tAlmodigt och saktmodigt liv.

8.Att halla religionen, dess vardighet och Islams valgang karare an sitt eget liv, rikedom, ara,
barn eller andra nérstaende.

9.Att &gna sig at att tjana manskligheten enbart for Allahs skull, samt att gora sitt yttersta
att anvanda sina alla, av Allah givna, egenskaper och férmaga foér att hjalpa sina
medmanniskor.

10.Att trada in i ett broderskap med denna Allahs 6dmjuke tjanare, lova mig lydnad i allt gott
for Allahs skull och att vara mig trogen i hela sitt liv, att halla detta broderskapsband sa
hangivet att dess like inte star att finna i andra vérldsliga foérbindelser av hangivenhet,
trovardighet och plikttrogenhet.

(Oversatt fran Ishtihar Takmil-e-Tabligh, 12:e januari, 1889)
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FOR 17 ARINGAR

DEN HELIGA KORANEN

Las fardigt del 15 och 16 av den Heliga Qur’anen, med 6verséttning.

Memorera med 6versattning: Kapitel 86: Sura At-Tariq.
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| Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

Vid himlen och morgonstjarnan. —

Och vad skulle lata dig veta vad morgonstjarnan ar?

Det ar stjarnan med den genomtrédngande klarheten. —

Det finns icke en sjal utan att den har en véktare dver sig.
Sa lat manniskan betanka vad hon ar skapad av.

Hon &r skapad av en framstrommande vétska,

som strommar fram fran en plats mellan landerna och revbenen.
Han har forvisso makt att féra henne tillbaka till livet,

pa den dag da hemligheter skall yppas.

Da kommer hon icke att ha ndgon styrka och ingen hjalpare.
Vid himlen som ofta atervander med regn,

och vid jorden som 6ppnar sig med vaxtlighet.

Det ar férvisso ett avgdrande ord,

och det &r icke tomt prat.

De planerar férvisso en sammansvarjning,

och Jag gor ocksa upp en motplan.

Sa ge de icke troende uppskov. Ja, ge dem uppskov for en liten tid.
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Det vérldsliga livet &r till for att s&, och livet Addunya mazra atul akhirah

efter detta for att skorda.

%;Wd{t/’;fbﬁbdﬂﬂ gLé.?dj&j\ ;JL

Att strdva efter att tjana ett lagligt livsuppehélle B

ar ocksa djihad.

e Las Hadither 321 till 500 ur boken _: _,}Lpgwjﬁoé/v}j;uﬂd&de/_&
"Pyaray Rasul ki Piayari Batein" av Hadhrat Mir Muhammad Is-hag.-

BONER UR DEN HELIGA QURANEN
OUsS 13685 0ol ¢ 50 U2 508,41 dias 08,06 g AEI &5

Rabbishrahli sadri, wa yassirli amri, wahlul ugdatam-mil-lisani, yafgahu qauli
L)/DL/ ’iL/L/J}J}(J’LU/U')/ m;gf/img)d){w/ e
e e ) SIS, 2 S

(rae 1)

Min Herre! Utvidga mitt brost for mig, och gér min uppgift latt for mig, och 16s
min tungas knut, sa att de kan forsta mitt tal. (20:26-29)

e i A e A
10»«‘3)\3;6105&&}:&9)&&@@@\'@)

Rabbana atina mil-ladunka rahmatanw-wa hayyi lana min amrina rashada

_u;?ljd/c{,l44(./1{2&5’/3!&/4%4C%&.Uf‘2 (.)-@}'Jli;«/(_/w{_'-x]
Var Herre! Skank barmhértighet fran Dig Sjalv 6ver oss, och utrusta oss med
ratt vagledning i var sak. (18:11)

BIOGRAFI

e Studera sista halvan av Siratun-Nabis? av Hazrat Khalifatul-Masih |l

e Hadhrat Joseph ™ var Allahs Profet. Studera hans livshistoria.
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Memorera Qasidah Hadhrat Masih-e-Mao’od®, diktverserna 41 till 50.
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RADANDE TVISTEFRAGOR

e Memorera foljande verser med dversattning:

Om Jesus = bortgéng:wd /L‘fo‘/als;dij;

iyt

ey -3 ax2hys BRS39S o
x s, . .
-uj@n.w’dwqéj_fc;éff *!_wdwqﬁu/‘ G4
Wama muhammadun illa rasul, gad khalat min qablihir rusul

Och Muhammad sa~ ar blott ett Sandebud. Alla sindebud fére Honom har i
sanning gatt bort. (3:145)

Om sanningen géllande den Utlovade Messiaasw;frféfa/”’c}!ﬂﬂ;

5

2 2 S ,//”/
(5 s 20 18 a1 52535 55 N U 161 58T cazs”

wll nrl.il/l.g‘.’.d‘c‘_—u:r’ 2396 nd)kﬁ/cﬁ!uﬁr’gﬁ.g }’Zdb.l{(lzl.g?

Kaifa antum idha nazala bnu maryama fikum wa imamukum minkum

Hur kommer ni att kdnna nar Marias son kommer att stiga ned bland er och han
kommer att vara er imam bland (fran) er. (Bukhari)

AKTIVITETER

e Delta i sportaktiviteter pa regelbunden basis sasom fotvandringar,
hastridning etc.

e L&rdig en anvandbar fardighet, till exempel att anvanda en dator.

e  Flickor bor bista i undervisningen av unga Wagfe Nau barn.
34




FOR 18 OCH 19 ARINGAR

NATIONELL AMEER, NATIONELLA & LOKALA SEKRETERARE
WAGQF-E-NAUS ANSVAR

Hazrat Khalifatul-Masih V(aba) har instruerat att alla Wagifeen-e-Nau som
faller inom ovanstaende aldersgrupp maste studera féljande laroplaner. Det
ar obligatoriskt for alla Wagifeen-e-Nau att félja laroplanen och genomféra ett
skriftligt prov.

Laroplanen &r avsedd for tva ar och ska delas upp i fyra lika stora terminer, och
alla Wagqifeen-e-Nau maste genomfora ett skriftligt prov i slutet av varje termin.

Det ar ocksa instruerat att resultaten av varje prov ska skickas in till centret.

Varje Wagf-e-Nau ska genomféra denna laroplan, som ar utarbetad av det
Centrala Waqgf-e-Nau-departementet, i enlighet med sin aldersgrupp.

Det &r varje lands Ameers ansvar att sdkerstalla att de nationella och lokala
sekreterarna fér Waqf-e-Nau organiserar ett robust program for sitt land och
engagerar alla Wagifeen-e-Nau att delta.

Varje land bor halla ett Nationellt Arligt Wagf-e-Nau ljtema och rapportera till
Markaz. Waqf-e-Nau-klasser bér organiseras regelbundet i varje lokal jamaat for
att tacka laroplanen och fér andra utbildningssyften.

Assistent (Muavina) Sadr fér Wagqgifat-e-Nau i Lajna Imaillah och Assistent
(Muavin) Sadr fér Wagqifeen-e-Nau i Majlis Khuddam-ul-Ahmadiyya ar ocksa
ansvariga for att organisera sddana program.

Alla Wagifeen-e-Nau bor titta pd Wagf-e-Nau-klasser med Huzur(aba) och alla
andra program som séands pa MTA angaende Waqgf-e-Nau-tahrik. 35
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Nr AMNEN LAROPLAN

1

10

Overséttning av den Kapitel 17 och 18
Heliga Koranen

Kommentar till den  Att studera kommentarerna till Surah Al-Kahf

Heliga Koranen Fran “Tafsir-e-Kabir” av Hazrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud
Ahmad eller fran den femvolymskommentar som redigerats av
Malik Ghulam Farid pa engelska eller pa nadgot annat sprak..

Memorisering av Att lara sig Surah Ad-Dahar och Surah As-Saff utantill och lara
den heliga Koranen sig dverséattningen av verserna.

genom att lara sig

utantill

Studie av Ahadith  Att studera och forsta Ahadith (uttalanden fran den helige
profeten(saw)) som ges i “Forty Pearls of Wisdom” av Mirza
Bashir Ahmad (finns &ven pé svenska) eller 40 Ahadith fran
“Gardens of The Righteous” av Ch. Muhammad Zafarulla Khan.

Islamisk historira Som ges i “Commentary on the Study of The Holy Qur’an”
av Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmood Ahmad (Khalifatul-
Masih Il). Det samma ingar i den forsta delen av den
femvolymskommentar av den heliga Koranen som redigerats av
Malik Ghulam Farid.

Ahmadiyya-historia Fran “Basics of Religious Knowledge” del 7, férberedd av
Kanada Jamaat eller fran nagon annan tillganglig bok

Bocker av den Att studera féljande bécker av den utlovade Messias(as):
utlovade Messias “Jesus in India”

“Filosofin i Islams lara”

“Need for the Imam”

Studie av Sirat Att studera Hazrat Khalifatul Masih |
(liv och karaktér) liv fran “Nooruddin” skriven av Ch. Muhammad Zafarulla Khan.

Omtvistade fragor  Att studera och ha en grundlig férstaelse for féljande tvistiga
fragor:
- Jesu dod
- Profetens slutgiltighet
- Sanningen om den utlovade Messias
- Institutionen Khilafat i ljuset av den Heliga Koranen och
Ahadith

Amnen fran Volym 1: Allah den upphdjde (sidorna 37-123)

“Essence of Islam”  Volym 2: Jihad med svard (sidorna 319-333)
Volym 3: Profeternas behov (sidorna 125-167) & Gog och
Magog (sidorna 305-310) & Sléjan (sidorna 327-334)
Volym 4: Syftet med den utlovade Messias’ ankomst (sidorna
107-137)
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FOR 20 OCH 21ARINGAR

Nr AMNEN

1

LAROPLAN

Oversittning av den  Att ldra sig dverséttningen av kapitel 19 till 21 av den heliga

Heliga Koranen

Kommentarer till
den heliga Koranen

Memorisering av
den heliga Koranen

Studie av Ahadith

Islamisk historia

Koranen

Att studera kommentaren till Surah Al-Fajr fran “Tafsir-e-Kabir”
av Hazrat Mirza Bashir-ud-Din Mahmud Ahmad eller fran den
femvolymskommentar som redigerats av Malik Ghulam Farid
Ahmad pa engelska eller pa nagot annat sprak.

Att lara sig Surah Al-dumuah och Surah Ar-Rahman utantill och
lara sig 6versattningen av verserna.

Att studera och forsta atminstone 100 Ahadith (uttalanden fran
den helige profeten(saw)) som ges i “Gardens of The Righteous”
av Ch. Muhammad Zafarulla Khan

Att studera atminstone 200 sidor fran “Muhammad Seal of The
Prophets” av Ch. Muhammad Zafarulla Khan.

eller
Studera 200 sidor fran “Sirat Khatamun Nabiyyin” av Hazrat
Mirza Bashir Ahmad.
Den engelska oversattningen av boken finns ocksa tillganglig
som ‘The Life & Character of the Seal of Prophets’ - Studera
forsta delen av den.
(Fortsatt studera nasta delar under de kommande aren for att
slutféra dem.)

6 Ahmadiyya-historia Att studera fran nagon av foljande bécker om Ahmadiyya-

7

Bocker av den
utlovade Messias

historia:

“Tazkiratul Mahdi” av Pir Sirajul Haque Nomani (Urdu)
“Sirat Hazrat Masih-e-Maud” av Yaqub Ali Irfani (Urdu)
“The Promised Messiah and Mahdi” av Dr Aziz Ahmad
(Engelska)

Att studera féljande bdcker av den utlovade Messias(as):

“Lecture Ludhiyanah”

“Lecture Sialkot”

“Al-Wasiyyat”

Engelsk 6verséattning av ovanstdende bocker finns tillganglig.



8 Studie av Sirat Att studera Hazrat Khalifatul Masih |l

(liv och karaktar)) liv fran “Sawaneh Fazal-e-Umar” skriven av Hazrat Mirza Tahir
Ahmad Khalifatul Masih IV. (Urdu)

9  Tvistiga fragor Foljande tvistiga fragor har studerats i den sista delen av
laroplanen. Nu bor du sikta pa att ha grundlig kunskap:

Jesu dod

Profetens slutgiltighet

Sanningen om den utlovade Messias

Institutionen Khilafat i ljuset av den heliga Koranen och Hadith

10 Amnen fran Volym 1: Allah den upphdjde (sidorna 124-193)
“Essence of Islam” Volym 2: Kapitel 5 “Béner”
Volym 3:
a) Profetens roll i islam (sidorna 125-167)
b) Messias och hans andra ankomst (sidorna 169-242)
Volym 5: Mirakler, tecken och profetior (sidorna 1-40)

11 Ahmadiyya Huzur@®? har sérskilt rekommenderat for Wagifeen-e-Nau att
l&sa foljande bok:
“Welcome to Ahmadiyyat, The True Islam”

av Dr Karimullah Zirvi.
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DIKT

e Memorisera Qaseedah av Masih-e-Maud, verserna 61 till 70.
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FOR 22 AR OCH ALDRE

Nr AMNEN LAROPLAN

1

6

A~
“

Il

Oversattning av Att lara sig 6versattningen av kapitel 22 till 30 av den heliga
den Heliga Koranen Koranen under de ndrmaste aren.

Kommentarer till Att studera kommentaren fran “Tafsir-e-Kabir” av Hazrat

den Heliga Koranen Mirza Bashir-ud-Din Mahmud Ahmad eller fran den
femvolymskommentar som redigerats av Malik Ghulam Farid
Ahmad pa engelska eller pa nadgot annat sprak.

Memorisering av Att l&ra sig och repetera olika delar av den heliga Koranen
den Heliga Koranen utantill.

Studie av Ahadith  Att studera och forsté resterande Ahadith (uttalanden fran den
helige profeten(saw)) som ges i “Gardens of The Righteous”
av Ch. Muhammad Zafarulla Khan och férsdka lasa andra
tillgangliga bocker fran Bukhari, Muslim, Tirmazi, Nasai, Ibne
Madjah, Abu Daud.

Islamisk historia Att studera nasta delar fran “Muhammad Seal of The

Prophets” av Ch. Muhammad Zafarulla Khan
eller

Studera “Sirat Khatamun Nabiyyin” av Hazrat Mirza Bashir
Ahmad.
Den engelska dversattningen av boken finns ocksa tillganglig
som ‘The Life & Character of the Seal of Prophets’ - Studera
nasta delar av den.

Ahmadiyya-historia Att studera frdn ndgon av foljande bécker om Ahmadiyya-
historia:

“Tazkiratul Mahdi” av Pir Sirajul Haque Nomani (Urdu)
“Sirat Hazrat Masih-e-Maud” av Yaqub Ali Irfani (Urdu)
“The Promised Messiah and Mahdi” av Dr Aziz Ahmad
(Engelska)

Att studera boken 'Ashab-e-Ahmad’ (introduktion av de
féljeslagare till den utlovade Messias(as)).

Bocker av den Att studera bockerna av den utlovade Messiah®§.
utlovade Messias
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8 En detaljerad
studie av Jamaats
struktur

9  Tvistiga fragor

10 Fredagstal om
Wagf-e-Nau

Majlis Khuddam-ul-Ahmadiyya, Lajna Imaillah, Nizam-e-
Wasiyyat, Sadr Anjuman Ahmadiyya, Tahrik-e-Jadid, Waqf-
e-Jadid, Majlis-e-Shura, Jalsa Salana, Chanda jaat och Mali
Nizaam (ekonomisystemet), nationella kontor inom Jamaat
och ansvaren hos befattningshavare, Nizam-e-Qaza.

Féljande tvistiga fragor bor studeras under de kommande
aren for att bli en bra predikant av Ahmadiyya och islam.
Nu bor mélet vara att f& en grundlig kunskap om:

Jesus dod

Profetskapets slutgiltighet

Sanningen om den utlovade Messias

Khilafats institution i ljuset av den Heliga Koranen och Hadith

Lyssna pé fredagstal om Wagf-e-Nau om och om igen av
Hazrat Khilifatul Masih IV and Hazrat Khalifatul Masih V@2

e Fredagstal som specifikt handlar om Waqgf-e-Nau-
programmet:

Fredagstal av
Hazrat Khalifatul Masih IV

e 3 april 1987

e 10 februari 1989
e 17 februari 1989
e 8 september1989
e 1 december 1989

Fredagstal av
Hazrat Khalifatul Masih Ve@ba);

e 22 october 2010
e 8january 2013
e 28 october 2016




22+

OVRIGT

Bevara de fem dagliga bénerna i tid och férsok att erbjuda Tahajjud-bénen
ocksa.

Forsok att erbjuda tva nawafil dagligen enligt Huzur's(aba) instruktioner.

Forsok att fasta under hela Ramadan och hall frivilliga veckofastor enligt
Huzur's(aba) instruktioner.

Forsok att lyssna pa den direktsanda fredagspredikan av Hazrat Khalifa-tul-
Masih V(aba) och ta anteckningar.

Var i kontakt med din lokala jamaat och stédorganisation och tjana jamaat
sa& mycket du kan.

Betala alla dina chanda jaat och férsék att delta i andra tahrikat av
ekonomiska uppoffringar.

Forsok att vara en del av Nizam-e-Wasiyyat.

Bekrafta din Waqf med Hazrat Khalifa-tul-Masih V(aba) i varje skede
skriftigen och sdk hans vagledning och bdner for att vara en sann
hangiven tjanare av Ahmadiyya.

Utveckla en vana att skriva brev till Huzur(aba) igen och igen och séka hans
kéarlek och boéner.

Forsok att traffa Huzur(aba) i mulagat och fa en personlig presentation med
honom for att fa alla valsignelser kopplade till Khilafat.

Forsok att f& den sanna kunskapen om Wagf/engagemang och lds om
livshistorien for de tidiga waqifeen-e-zindagi som har tjanat jamaat for
Allahs sak och forbered dig sjalv darefter..
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