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HAZRAT KHALIFATUL MASIH Vet SAID

Ansvaret fér uppfostran av ett Ahmadi-barn ligger hos féréldrarna, och det
réder ingen tvekan om att féréldrarna kommer att énska det bésta for sitt
barn nér det géller bade sekuldr och religiés utbildning, férutsatt att de sjélva
ar religiést bendgna. Man bér alltid ha i atanke att varje barn i Jama'at,
och sérskilt ett Waqf-e-Nau-barn, ér ett fértroende som har anfértrotts
férédldrarnas vard av Jama'at. Dérfér &r det foréldrarnas plikt att ge dem
den bésta tréningen fér att géra dem vérdefulla medlemmar av Jama'at och
sambhéllet i stort.

Uppfostran och tréning av Waqf-e-Nau-barn, liksom att tillhandahélla deras
sekuléra och religiésa utbildning, och dérefter presentera dem fér Jama'at
pé bésta mdjliga sétt, blir féréldrarnas ansvar. De aviade ett I6fte fére barnets
fédelse att de skulle viga sitt framtida barn, oavsett om det &r en pojke
eller flicka, at Gud den Allsméktiges vég. De lovade att viga dem fér att
fullborda den helige profetens (frid vare med honom) hédngivna féljeslagares
uppdrag; vilket &r att sprida och férkunna sanningen och sprida islams laror
till alla delar av vérlden. Uppdraget &r att dra vérldens uppmérksamhet till att
uppfylla Guds den Allsméktiges réttigheter och dven att uppfylla varandras
réttigheter genom att férmedla islams léror till varje person.

Framfort den 28 oktober 2016 vid Baitul Islam-moskén, Toronto, Kanada
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INLEDNING

Med Guds nad har den férsta gruppen av Wagfe Nau barn nétt det stadiet dar de inom
kort kommer att bli aktiva i Islams och Ahmadiyyats tjanst, Insha’Allah. | och med detta
alaggs ett stort ansvar pa foraldrarna och Djama’at att sékerstélla tillricklig utbildning
till dessa Waqgfe Nau. | detta avseende, har Wakalate Wagfe Nau redan utgivit och
distribuerat en laroplan. Férutom detta har fem predikningar av Hadrat Khalifatul Masih
IVra om detta &mne ocksa erhdllits av féréldrarna, Alhamdolillah. Féréldrarna och
Wagfe Nau sekreterarna bor basera barnens utbildningsprogram pé de vardefulla
instruktioner som detta laroplan samt de ovannamnda predikningarna innehéller.

Till en viss grad téacker denna laroplan kraven fér utbildningen, &ndock borde den inte
anses vara slutgiltig. Det ar inte klokt att forlita sig pa en enda kélla av kunskap. Darfor
bér féraldrarna, och vid ett senare skede, Waqgfe Nau -dedikerade sjalva, utéka sin
kunskap utéver denna laroplan genom att studera annan lamplig/relevant litteratur.
Viss litteratur har angivits som rekommendation av Wakalate Waqgfe Nau, vilken kan
vara till stor hjalp.

Féljande bdcker ar tillgangliga pa Wakalate Wagfe Nau kontoret:

Minhadj ottalibin, Bachchon ki parvarish, Kar Na Kar, Hadrat Rasoole Karimsaw aur
bachche, Pjare Rasool Ki pjari batien, Konpal, Ghuncha, Gull, Gulldastah, Kamiabi ki
rahein (alla fyra delar), Hikayate Shirin, Waqiyaat-e-Shirin, Hayaat Nuruddeen, Merei
Bachpan kei Din.



¥

©ay

s

B A S LA O

.l
& L
| e ) e

FOR FORALDRAR

Sammanstéall en personlig parm fér var och en av era Wagfe Nau barn. Denna parm
skall innehalla fodelseattest, formular B (dar majligt), Wagfe Nau antagningsbesked,
vaccinationskort etc. Era barns framsteg skall ocksd dokumenteras i denna
parm, till exempel dokument fér avslutning av Jassarnal Qur’an, datum nar Salat
memoreras och betyg fran skolan. En kopia av alla dokument skall férvaras hos
den lokala Waqgfe Nau- Sekreteraren. Kopior av samtliga dokument skall &ven
kontinuerligt skickas till det nationella huvudkontoret, s att &ven centrala dokument
ar aktuella och kompletta.

Foraldrar bor iaktta mattlighet gallande barnens uppfostran. Barnen boér varken
behandlas med extrem forebraelse eller med omattligt och 6verdrivet 6verseende.
Uppfostra barnen genom att sjélv vara en bra férebild fér dem. Foréldrar bér
utveckla alla de egenskaper hos sig sjalva, som de vill se i sina barn. Barnen
kommer att lara sig genom ert féredéme.

Ha i atanke att detta laroplan stér fo6r den nedersta grénsen fér vad Wagfe Nau barn
maste lara sig.

Foraldrar bor lyssna noga pa fredagspredikningar som halls av Hazrat Khalifatul-
Masih IV (rh) och Hazrat Khalifatul-Masih V (aba) och férséka uppfostra barnen
enligt deras rad.

Wagf-e-Nau klasserna utgér en huvudkalla for att trana barnen enligt riktlinjerna fran
Hazrat Khalifatul-Masih V (aba). Dessa klasser sands upprepade ganger pd MTA
och ar ocksa tillgangliga pa YouTube.



FOR WAQIFEEN-E-NAU

Du ar ett Wagf-e-Nau-barn. Férvantningen &r att du inte bara ska memorera
detta laroplan utan &ven inkludera dess element i din personlighet och
vardagsliv. Forsok att vara ett "speciellt barn" som var alskade Imam har i
atanke i sin fredagspredikan.

Tiden narmar sig snabbt nar du kommer att stalla dig till tjanst fér islam. Sa
for ditt Wagf gjorde dina féréldrar en ed; snart kommer du behdva férnya
denna ed sjalv, Insha-Allah.

Be for dig sjalv och dina medtrogna att Allah accepterar ditt waqgf och goér
det majligt for dig att uppfylla denna ed med den yttersta uppriktigheten
fram till slutet av ditt liv.

Syftet med ditt liv ar att sprida islams budskap till hela varlden. Du
maste samla hela manskligheten under Allahs fana och Hans Profet
Muhammad®.

Detta ar den stdrsta uppgiften i varlden och det finns inget arbete som
detta. Du kan inte sprida islams budskap om du inte har en stark koppling
till Allah och Hans kérlek flédar i ditt hjarta.

Darfér bér du erbjuda dina fem dagliga boner, recitera den Heliga Koranen
dagligen och innan du pabdrjar nagot arbete bér du dvervdga om det
kommer att vinna Allahs néje. Om det gor det, fortsatt med alla medel. Men
om det kommer att f4 Hans missnoje, da forkasta det med foérakt. | detta
avseende kan du garna radfraga dina féraldrar, &ldre eller missionarerna i
Jamaat.

Studera laroplanen noggrant och avlagsna eventuella brister som du kan
finna hos dig sjalv.

Kom ihag att allt gott du har lart dig bor bli en del av ditt dagliga liv. Till
exempel bér de béner du har memorerat anvandas vid deras lampliga
tider. Du har lart dig etiketten fér hemmet, skolan och moskén, nu bér du
sténdigt utvardera dig sjalv i ljuset av det du har lart dig.

Be salat i férsamling och under salat, hall bonernas betydelse i atanke.



Den Helige Koranen bér reciteras dagligen och du bér gbra en anstrangning

for att 1asa dess Oversattning ocksa.

Be alltid till Allah att uppfylla &ven det minsta behovet.

Gor det till en vana att saga: Assalamu alaikum, Jazakumullah, Maashaa-
Allah, Bismillah, Alhamdulillah, Inshaa-Allah, Sal-Allahu alaihi wa sallam,
etc.

Ova pé att skriva de arabiska béner som finns i denna laroplan.

Titta regelbundet pad MTA International, sarskilt fredagspredikan och
barnprogram.

Lar dig olika sprak. Varje Waqf-e-Nau bor kunna arabiska och urdu. Lar dig
ocksé ett ytterligare sprak, t.ex. kinesiska, ryska, nederlandska, spanska,
franska, turkiska, norska, etc. Forsok att utmarka dig i det sprak du véljer.
Gor det till en vana att ga och lagga dig tidigt och stiga upp tidigt pa
morgonen.

Deltag i olika ekonomiska program som lanserats av Hazrat Khalifatul
Masih sdsom Tehreek-e-Jadeed och Wagf-e-Jadeed-programmen
Adoptera de fem grundldggande moralerna som beskrivs av Hazrat
Khalifatul Masih V™.

Bli en anvandbar och aktiv medlem i Jamaat och dess hjalporganisationer.
Om nagon uppgift tilldelas av Jamaat eller dess hjalporganisationer, fullgor

den med gléadje.
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Utveckla vanan av lydnad. Om en aldre ber dig att utféra en uppqift, gor
det glatt, och nar du ombeds att avsta fran nagot, sluta omedelbart. Ta en
aktiv del i socialt arbete sdsom att bestka sjuka eller hjalpa grannar.
Adoptera en aktiv livsstil och sky inte fran manuellt eller arbetsintensivt
arbete.

Hall Jamaat-tidskrifter som Tasheez-ul-Azhaan, Al-Fazal och annan
litteratur som publicerats av Jamaat vid regelbunden granskning. Hall dig
ocksa a jour med aktuella handelser i varlden genom tidningar och andra
tidskrifter.

Hall utkik efter direktiv eller publikationer relaterade till Waqgf-e-Nau,
studera dem och agera darefter. "Ismael" och "Maryam" &r de centrala
kvartalstidningarna som trycks under ledning av Hazrat Khalifatul masih V
(aba). Varje Wagf-e-Nau-barn boér fa den regelbundet.

Las sddana beréttelser som hjélper till att utveckla en positiv karaktar.
Undvik opassande litteratur och humor. Diskutera dina val med dina
féraldrar.

Deltag i sport- och akademiska extracurricular aktiviteter. Sk vagledning
fran foraldrar och larare i detta &rende.

Var vanemassigt punktlig och skapa en rutin fér din dagliga rutin.

Utveckla kéarlek till ditt land tillsammans med kérlek till religion.

Utveckla vanan att motionera och delta i hdlsosamma idrotter som simning,
fotboll, cykling etc.

Lagg sérskild vikt vid renlighet. Borsta t&dnderna varje dag; duscha
regelbundet; béra rena klader och skor. Méark inte onddigtvis béckerna du
laser. Hall din grannskap och milj6 ren.

Lar dig om din familjehistoria. K&nn till viktiga fakta som nar din familj
accepterade Amadiyyat; vilka uppoffringar som gjordes; vilka svarigheter
som mdttes; och vilka valsignelser Allah har beviljat din familj.

Utveckla en vana att halla en daglig dagbok. Skriv ner din framsteg och

eventuella viktiga instruktioner som givits av Hazrat Khalifatul Masih®@,



YTTERLIGARE INSTRUKTIONER

Under aren gav Hazrat Khalifatul Masih IV (rh) detaljerade instruktioner

om traningen av unga Waqgfeen-e-Nau-troende. Deras sammanfattning

ges nedan. Foraldrar bdr aldrig forsumma sin plikt gentemot uppfostran

av sina barn. De maste forst rena sig sjalva och sedan inpréanta foljande

i sina barn:

(03
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Karlek till Allah.

Karlek till Salat.

Daglig recitation av Den Helige Koranen.
Karlek till tron och passion fér dess &ra.
Karlek till Khilafat.

Deltagande i aktiviteter inom hjalporganisationerna for Atfal,
Khuddam och Nasiratul-Ahmadiyya.

Karlek till sanningen.

Hogt beslut och beslutsamhet.

Att undertrycka vrede.

En aktiv och energisk livsstil som inte &r radd for svarigheter.
Talamod och uthallighet infér svarigheter.

Drivkraft att skaffa kunskap.

Att kanna till skillnaden mellan sakerhet och gissning och att uttrycka
sig darefter beroende pa situationen.

Att standigt utdka kunskap genom att lasa tidningar, bra bocker och
vetenskapliga tidskrifter.

Formaga att fora rakenskaper samt noggrannhet i ekonomiska fragor.

Lugman Ahmed Kishwar

Head of Central Waqf-e-Nau Dept. London

11






Waqf-e-Nau pojkar bor félja med sina fader
till moskén foér att be.

Barnen bor slutféra lasningen av de férsta 10
delarna av den heliga Koranen.

Barnen bor bli en del av Atfal eller Nasirat
hjalporganisationer.
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FORSTA HALVARET

Lar dem ratt satt att utféra tvagning och bdnen efter tvagning med den
arabiska texten. (Se forsta delen)

Lar dem Azan




Bonen ar battre an s6mn

Allahu Akbar ]
4 ganger

Allah &r storst Nl

Ash-hadu allaa ilaaha ill-Allah m A 'jéj N a1
2 ganger

Jag vittnar om att det inte finns nagon L Sn VJU"'[U‘

vardig att tillbes utom Allah I3y

Ash-hadu anna Muhammad-arrrasool-uLlah ‘W‘d” ‘“ > 3 ‘
, _  2ganger

Jag vittnar om att Muhammad K &r Allahs »“U’éi’.“f ffu%l»"aitﬁ""’/dﬁ

Sandebud Sl

Hayya “al-as-Salaah %) @}\ul;@;
2 ganger

Kom till bdnen AEPASY;

Hayya “al-al-Falaah 7—‘5}_}\&@;
2 ganger

Kom till framgang 1 /d&lg(

As-salaatu khairum-minan-naum ;J\ e " l > }T
2 ganger

(Bara i Faijr)

Allahu Akbar; S5
2 ganger
Allah ar storst el
Laa ilaaha illa-Llah | j}/af)\/)
1 gang
Det finns ingen vardig att tillbes utom Allah u.."'/.;x’”&ﬁréﬂ"vl

15
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Bonen som sags efter ablution. (Se férsta delen) X

ame b

ETIKETTER 2 b

ETIKETTER AV SALAT

e Nar du utfér boéner i férsamling, se till att raderna &r uppradade och att alla
star axel mot axel utan mellanrum.

¢ Fyll de tomma utrymmena langst fram.

e Innan du boérjar Salat, recitera Niyyat (avsikten) fér Salat, som det namns i
laroplanen tidigare.

e  Utfér boner med lugn, vardighet och sinnesro. Var inte i hast eller stress.

e Recitera de féreskrivna bénerna noggrant och uppmarksamt, och ge avsiktlig
uppméarksamhet at vad som sags. Detta hjalper till att férhindra spridda tankar
pa andra saket.

=
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Under salat &r det forbjudet att titta runt,
peka pa nagot, prata eller lyssna pa andra
som pratar, eller att Agna sig at andra
onddiga roérelser.

Luta dig inte mot ett stéd under Salat, och
lagg inte din vikt pa ett ben.

Utfor salat med iver och entusiasm istéallet
for att kdnna det som en bdérda eller tvang.

Under férsamlingens boéner, ga inte framfor
Imamen.

e Res dig inte for att lamna din plats sa snart salat ar avslutad. Sitt kvar och
agna en stund at att minnas Allah.

e  Storinte och prata inte hogt nara ndgon som utfér salat.

e  Salat bér utfoéras vid dess utsatta tid.

e Under fredagsbonen, lyssna uppmarksamt pa khutbah (predikan). Om nagon
behoéver tystas, bér det géras med en artig gest utan att tala. Lek inte med

dina mobiler eller andra saker under khutbah eftersom det ocksa &ar en del
av salat.
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ETIKETT | MOSKEN

Man ska vara fysiskt ren och bara rena klader nar man gar till moskén.

Stig in i moskén med hoger fot férst, och recitera bonen nar du gar in som det
har larts ut.

Vid ankomst, hélsa pa de som redan &r i moskén med Assalamu Alaikum. Gor
det i en lamplig volym.

Nar du kommer in, om mgjligt, utfér tva nawafil. Dessa kallas Tahiyyatul-Masijid.

Ga inte till moskén efter att ha atit 10k, vitlok, radisa eller andra starkt luktande
livsmedel. Det ar forbjudet att spotta, rengéra nasan eller utféra ndgon sadan
handling som kompromissar renheten i moskén.

Moskén ska hallas ren och doftande.

Hall dig sysselsatt med att minnas Allah tyst och &gna dig inte at onddiga samtal.
Om du maste prata, bor det ske pa ett sddant satt att de som utfér Salat inte
stors pa nagot satt.

Det ar forbjudet att ga framfér nagon som ber.

De framre raderna ska upptas forst. De som kommer sent ska inte forséka na
fram till de frAmsta platserna genom att stéra dem som redan sitter. Hitta en
lattillganglig plats och ga dit med minsta mojliga obehag fér andra.

En moské ar avsedd foér dyrkan av Gud, dar ingen bér hindras fran att minnas
och dyrka Allah.

Skor bor placeras pa en lamplig plats, sdsom i ett skostéll. Det ar inte tillatet att
ga i skor i omradet avsett for tillbedjan.

Nar moskén lamnas, sdg Assalamu Alaikum. Satt pa dig hogra skon fore den
vanstra. Stig ut ur moskén med vénster fot forst.

Vid utgdngen ur moskén, recitera bénen som det har larts ut.

Sma barn bor 6vervakas och hallas under kontroll.



e Memorera med 6verséttning:

et S S Sl Ol

Det &r en stor synd for en muslim att svara Sibabul muslimi fisug

RELIGOS KUNSKAP

Atfal och Nasirat bér memorera sina respektive 16ften.
Dessa l6ften boér tas vid evenemang som organiseras av den auxiliara

organisationen.
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‘u’ex’v&w’ 'zs&;;a%m/a’sp“@ﬁ@

3

ash-hadu allaa ilaaha ill-Allahu Wahdahu la sharika lahu
wa ash-hadu anna Muhammadan Abduhu wa Rasooluhu

M-Kunugpﬁ“iéumfu’imr} c,jtchzur,»waunbﬁmut
C ISR
(inon £ S A S gt 2
Jag forpliktar mig hogtidligt att alltid vara beredd pa att tjana Islam, Ahmadiyyat,
min nation och mitt land. Jag ska alltid tala sanning, inte svara at nagon,

och jag ska stréva efter att lyda alla bud och anvisningar av Khalifatul Masih
(Insha'Allah).

e Kalimah Shahdah ska repiteras tre ganger och darefter lases resten av
eden en gang.

NASIRAT ED

ash-hadu allaa ilaaha ill-Allahu Wahdahu la sharika lahu
wa ash-hadu anna Muhammadan Abduhu wa Rasooluhu

/’i-JU%u.l‘?:ﬁ)/;{’_Lc/ﬁJ u%/)l(}:%l'%lfun&/(/!}luf
Usdred Lo sl }/;“Aiéjf L?L,ﬂ;)ﬂhﬂ-fumﬁ 5y dlf
S
Jag forpliktar mig hogtidligt att alltid tjana min religion, min nation och mitt

land. Jag ska alltid halla fast vid sanningen, och jag ska alltid vara beredd att
uppoffra allt for att uppratthalla Khilafat-e-Ahmadiyya. (Insha’Allah).

20
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ANDRA HALVARET

e Lar er det korrekta sattet att utratta Salat (Se férsta delen).

e Memorera féljande Surah: Al-Falag, An-Nas

AL-FALAQ

-t

él.cji/llbé_/( (’A;rla_ia’ ertL;‘m (‘}’?J/J‘ ) gl'"ﬂ f‘::‘)
_‘LUDL/ (Z/LJ@ O2) 1/

Ul e sl S
WiadSze L] *é_l;uq&w 3

_ﬁéb:ub’«e/—;‘LLbL/%jlul Saiith ek e
L UhE L3 ) e k) 8

e AUl A SL I w2l 3 538 ‘&3&35 B

_g/cv’o)b,&.c,/&iyln;! e \SLWL;V& Ga 8

[113:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.

[113:2] S&g: Jag soker tillflykt hos den Herre Som skapar naturfenomenen,
[113:3] fran det onda i det Han har skapat,

[113:4] och fran det onda i morkret nar det dvertacker,

[113:5] och fran det onda i dem som blaser pa knutarna,

[113:6] och fran det onda i den avundsjuke nér han missunnar.



AN-NAS

E vl Sk 2 AL bl R el
..‘&JJI)L/ ﬂ/@/lz (il

sl § e sl IS s (LU TA RO

GIVayrS g s

By ayr Y oD

v & . & jua G- 2 ja A

o BR AT /LLI;L/@%L)/}:«/.( g.,L:,;Ji qi;;)’_)%&é,g 5
e b S

—e e satuh LU 2es "ALRLBHEES 6

(f_u:uﬂgzd’i)nz_uﬁuﬁu (o1#) w\.ﬁ:.ﬂj'équ%.g 7
e UL

[114:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[114:2] S&g: Jag soker tillflykt hos manniskornas Herre,
[114:3] ménniskornas Harskare,

[114:4] mé&nniskornas Gud,

[114:5] mot den smygande viskarens onda (viskningar);
[114:6] som viskar till m&nniskors hjartan,

[114:7] frdn den stora och den helt vanliga manniskan.
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ETIKETTER AV MALTIDER

e Tvétta era hander innan en maltid. Om en servett ar tillganglig, 1agg den pa era
knan sa att era klader inte blir forstérda i hdndelse av oavsiktligt spill av mat.

e Recitera bon innan pabdrjandet av en maltid.

e At alltid med er hégra hand. Stoppa inte hela handen i maten.Ta sm& munsbitar
av maten. Tugga ordentligt och ljudldst. Hall munnen stédngd medan ni tuggar.

e  Oppna inte er mun (6verdrivet) stort ndr ni tar en munsbit.

e Medan ni serverar er sjélva, ta da av maten fran den delen av upplaggningsfatet
som &r narmast framfér er. Fiska inte runt efter den basta portionen.

e Forsok inte att fylla upp er tallrik (till bredden) vid den férsta utportioneringen.
Om behovet uppstar och om det finns mer mat tillganglig kan ni alltid ta en
andra portion.

e Servera er sjilva endast med s& mycket som ni enkelt kan ata. Det bor inte
finnas nadgra matrester kvar pa din tallrik.

e Om matmangden ar begransad, var hansynsfull mot andra och ta en mindre
portion for er sjélva.

e Tainte en portion som &r stérre &n vad ni behdver. At er inte proppmétta. At s
att det finns plats kvar att andas. Bgj er inte alltfér mycket dver talriken medan
ni ater.

e Om ni anvander bestick som gafflar och skedar, se till att de inte slar (klingar)
mot varandra eller mot tallriken (i syfte att minimera oljud).

e Drick inte vatten i ett enda andetag. Ta nagra andningsuppehall medan ni
dricker. FOrsok att inte sdga "Haaa” efter att ni har druckit fardigt.

e Om ni gldmmer att recitera bénen innan maltiden, recitera da denna bon:
5,21 Sad5Tc3abl ao)
) L/z )y~ g P
Jag bdrjar och slutar i Allahs namn

e Nar ni har atit fardigt, recitera bénen igen.

e Om ni har en servett i era knan, anvand den da i slutet av maltiden for att
rengdra hander och mun. Tvéatta handerna och skélj munnen.

e Mat med dverskott av socker, salt eller kryddor bér undvikas.
e At inte extrem varm mat, drick inte heller alltfér varmt te eller mjélk etc.
e Drick inte alltfér kallt vatten och andra alltfér kalla drycker.

24



ETIKETTER FOR ATT ATA | SALLSKAP AV ANDRA

Néar ni anlander till bordet, halsa alla sittande med Assalamo 'Alaikum.

Efter att ha tagit en portion fran ett upplaggningsfat eller hallt upp dryck fran
en bringare, se till att lagga tillbaka dessa pa deras lampliga plats sa att andra
inte blir besvérade.

Om ni Onskar att servera er sjalva fran en matratt som &r utom rackhall, stall
er inte upp for att forsoka na den over bordet. Ni bor artigt be nadgon annan
om att racka dver den till er.

Forsok att halla konversationen till ett minimum under maltiden. Om ni maste
prata, gor det da inte med mat i munnen.

Om aldre personer sitter med er vid bordet, 1at de boérja sin maltid innan ni
borjar ata. Nar ni ar fardiga, vanta pa dem vid bordet tills de lamnar bordet.
Om ni maste g4, ursdkta er sjalva innan ni lamnar bordet.

Om ni sitter vid ett matbord, placera er stol (till ratta) utan att dra den  och
satt er bekvamt. Efter att ha avslutat maltiden, placera tillbaka stolen
under bordet sa att den inte blir ett hinder fér andra.

Stirra inte pa ndgon som ater.

Till en bjudning bor bara den ga som ar bjuden, ta inte med er
objudna géster.

Ga inte till en bjudning utan att vara bjudna.




7-8

e Memorera med 6versattning:

gf LPU/ n‘. i 't‘/ ..‘. 24 Y4 :’ 57 5/
s et o r’x‘Juﬂ
Den som inte visar nad kommer inte att Mal-la yarham la yurham

visas nad.

ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

e Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gor
en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

b
off ¢ A
@3—.)@‘ C,“;) 5 Rabul-Aalameen Varldarnas Herre U!)é&ﬁj}’tfﬂ}
el Al-Rahman Den Néderike et
E.f,ef.ﬂ Al-Raheem Den Barmhartige Wsd_ S Fnert

s ,a,’gd/b;e Maaliki Yaumiddin Domedagens Herre Jl.b/u;ém’i.
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FORSTA HALVARET

Las klart de férta 20 delarna av den Heliga Qur’anen.

e Memorera: Al-Bagarah v 1-5 samt vers 256 (Ayatul Kursi)

AL-BAQARAH V.1 TO 5
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[2:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[2:2] Alif, Lam, Mim. (Jag ar Allah, den Allvetande).

[2:3] Detta ar en fullkomlig bok, det finns inget tvivelsmal i den, (den &r en)
vagledning for de réttfardiga,

[2:4] vilka tror pa det fordolda och forrattar Bonen, och ger ut av det Vi forsett
dem med,

[2:5] och de vilka tror pa det som uppenbarades for Dig och det som
uppenbarades fére Dig, och de vilka har en fast tro pa det som (annu) skall
komma.



256 (AYATUL KURSI)

Allah, det finns ingen Gud férutom Honom, den 5j;g§$@%jT 55_’5'\ 3/3,’)/)4%
Levande, den Bestaende och Alltuppbérande. b 45 .;;533“ & J; (4x1
Slummer 6vervaldigar Honom icke, icke heller oL : L
i . LA pAIGGsonIdle
sémn. Till Honom hér allt som finns i himlarna Gl ; o W
i) © P GRS O o s i
: . 5 53N gs 3
och allt som finns pa jorden. Vem &r den som ‘,‘i’&i Jose e Ml5 e
vagar medla med Honom utan att ha Hans 5(12.&;\.35 r’-.eégév“f LQ('JS;
tillstand? Han vet vad som ligger framfér dem Tl 2 il 2 A 2l S\l
. Bl A 30
och vad som ligger bakom dem, och de omfattar CTL?; b'§1
'

ingenting av Hans kunskap utom det Han 6nskar.

(S L TEER, N e P2
i S 1 ; 2 ’yb(.’),.u | o
Hans tron stracker sig 6ver himlarna och jorden, VE ”/‘; -

s O G
och omsorgen om dem tréttar Honom icke, och L@“—?hﬁvﬁ
Han &r den Hége, den Store. Or’;;};_;j\ basiigh s

AL-IKHLAS

e Memorera med 6versattning: Al-Ikhlas
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_c‘-UbL/ fupl, (sDuls . ;
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[112:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[112:2] S&g: Han &r Allah, den Ende!

[112:3] Allah, den Oberoende och den av alla Anropade.
[112:4] Han avlar icke, icke heller ar Han avlad;

[112:5] och ingen &r Hans like.



e Memorera med 6versattning:

e P re P e U Slesol i e g a s s

44‘.[2‘(@6())/» Khairukum man ta alla mal

Den béasta bland er & den som lar sig Cringnd jamiama it

Quranen och lar ut den.

ETIKETTER

e Vid ankomst till eller avgang fran en sammankomst, hélsa med att sédga
Assalamo 'Alaikum.

e Om det finns gott om plats i en sammankomst, kan ni satta er bekvamt
till ratta, men om det inte finns tillrdckligt mycket plats borde ni sitta néra
varandra och géra rum for andra.

e Niska aldrig be nagon ge upp sin plats for er skull.

e Ni ska séatta er dar ni kan finna en tom plats. Ni ska varken hoppa éver andra
for att nd en god plats, eller férsoka klamma in er mellan tva
manniskor som redan intagit sina platser.

e Ni bor inte ata 10k, vitlok eller andra starkt luktande
fodor nér ni gar till en sammankomst.

e Om nagon av er tillbes av en ansvarig person att

il
lAmna en sammankomst, bdr denne lydigt gbra detta é? - ﬁ

utan att k&nna sig férolampad.

e Om nagon lamnar en sammankomst tillfalligt och
aterkommer senare har denne ratt till sin tidigare
sittplats. | denna situation bdr den personen l[dmna en
nasduk eller ndgot annat foremal pa sin plats for att indikera hans avsikt att
atervanda.

e Ni bor inte viska under ett méte. Om det &r nddvandigt att prata, be da om
tilldtelse att tillfalligt Iamna moétet, och samtala vid sidan om.

e Lyssna uppmarksamt pa den som foreldser eller talar under en
sammankomst och avbryt inte. Det ar inte tillatet att fora oljud eller stéra pa
nagot annat satt.
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Ni ska inte stalla fafangliga och absurda fragor, ej heller bor ni stélla for
manga fragor.

Ni ska inte skdmma ut andra genom att peka ut deras ofullkomligheter och
svagheter. Likasa ska ni inte exponera era egna fel offentligt.

Om négon blir oréttvist anklagad eller fértalas i en sammankomst, besvara
det pa ett [Ampligt satt.

Under en sammankomst bor ni lovprisa Allah och beratta om Allahs
budskap och tala om sannfardigheter.

Lattsam humor vid en sammankomst 6kar ndjet och intresset hos de
deltagande.

Vid en sammankomst ska en pagéende fradga diskuteras fardigt, innan en
annan fraga reses upp.

Lamna inte ett mote utan ett brddskande behov, ty det kan beréva dig fran
att dra fullkomlig férdel av sammankomsten.

Om du maste g4, be da forst om tillatelse fran métesordférande.

Om nagot distribueras vid en sammankomst, bor distributionen bdérja fran
hoégerhands sida.

| en sammankomst, avstd fran att ra_pa,__?féqu, slumra och flatulera (slappa
sig). Om nagot sadant héndelsevis intraftar nagon, bér ni inte gora narr av
den berdrda personen.

Ta inte alltid upp hedersplatsen i en sammankomst.
Forsok att vara véalkladd vid deltagande i en sammankomst.

Forsok att delta med iver i sddana sammankomster déar du har méjlighet att
vara i séllskap med éldre, larda och rattfardiga personer.

Om ni befinner er i en sddan sammankomst dar Allahs tecken forlgjligas,
lamna da sddana moten minst tills dess att samtalsdmnet har &ndrats

Assalamu’alaikum
warahmatullahi
wabarakatuh.

Wa alaikumu s-salam
warahmatullahi
wabarakatuh.

8-9




8-9
SALAT

e Memorera upp till Sajdah med dversattning. (se férta delen)

DEN UTLOVADE MESSIAHS”S UPPENBARELSE

U Memorera:

7
soaeBbgall

Alaisallahu bikafin “abdahu

Ar Allah inte tillracklig fér Sin tjanare?

(EEEE FEE

| | J I
| — 3 | |
. <
= — = -
| ” 3 k| | < ‘
| L : ] { ¥ — e il
(LML S S — 1 3




ANDRA HALVARET

e  Komplettera den férsta genomlésningen av den Heliga Qur’anen.
e Memorera: Al-Bagarah v. 6 to 10.
AL-BAQARAH 6-10 VERSES
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_ujL!JL£CU5£o)u30f~/5! OCJM\ ‘ijb

LV Nelosct A2t ST S g :
B4
O
/&Wd/umrad;@//ubéulgm i ,/&g, :’i"{&%"“ 8
'/iiuuﬂ_ao}//UJ!JUU;LJ & /(’-QJS“ )éskmsr-b)ba.)\&&,

2 5 ;;.\/,i > .3.’; 57 5 595> fif
S N

- (/ﬂ")g—«'ﬂ o%l +”
S P A ST g s A Biges o
LMo £l 1 fgul;lLu'L,{!/’ ohab b3 @5‘ sy
_ujuﬁg.b

J’%;J/}”)LUuulﬁfuﬂuwii/ﬂlw o Z\},’;’,‘ u*udbcwiu,iuéi 10

Jf;’/)”)//ﬂu/’l/r'%m,é.‘ujf_/y/ o ., A W‘C),’;—J;J
-é/df/}"’“ b3/ 8l St .

o

[2:6] Det ar de som féljer sin Herres vagledning, och det & de som kommer att ha
framgang.

[2:7] F6r dem som icke har trott &r det likgiltigt om Du varnar dem eller icke, de
kommer icke att tro.

[2:8] Allah har férseglat deras hjartan och 6ron och dver deras 6gon &r ett tackelse,
och for dem finns ett svart straff.

[2:9] Bland manniskorna finns det de, som sager: Vi tror pa Allah och den Yttersta
dagen, fastan de icke (alls) tror.

[2:10] De vill bedra Allah och dem som tror, men bedrar endast sig sjélva, fastéan de
inte marker (det).



e Memorera med 6verséttning:

= E5ab
Arbarhet &r den basta dygden. T

e Memorera hela Salat med dversattning (se férsta delen)

e | &rdig etiketter fér hem och skola

ETIQUETTE OF THE HOME m E
¢ [TTY
(€

Ett hem bdér vara en plats dar alla familiemedlemmar
kan finna frid och trost.

Knyt ett band av kérlek och tillgivenhet mellan
alla medlemmar av familjen. Var sérskilt vanliga
och omtédnksamma mot foraldrarna.

Familjemedlemmar bér undvika smagréal och
misstdnksamhet mot varandra, och visa varan-

dra tillborlig respekt. De aldre i hushallet ska
respekteras och de yngre ska behandlas med
kérlek. Behandla vanner, sléktingar och bekanta
med hénsyn och artighet.
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e Foljande fraser bor ofta anvéndas i ett muslimskt hushall:

/
4
P&Lﬁ;M! Assalamu Alaikum Frid vare med er
b oS 52 Jazakumullah M& Allah beléna dig
abilssle MashAllah Med Allahs vilja
wﬂ\rw.g Bismillah | Allahs namn >

Al-hamdulillah All lovprisning tillhér
endast Allah

Insha Allah Om Allah sa vill

Sal-lallahu alaihi wa sallam Allahs frid och vélsignelse
vare med Honom

e  Gor det till en vana att ga tidigt till sdngs och vanj er vid att stiga upp tidigt.
e Hall ert hus och er omgivning ren och prydlig.

e  Gor det till en vana att recitera den Heliga Quranen pa morgonen.

1 -1

e  Foérutom att utratta gemensam Salat i moskén, bér man utféra Sonnah och
Nawafil hemma. De medlemmar av hushallet som inte kan utratta Salat i
moskén ska gora det hemma pa bestdmda tider. De familjemedlemmar
som har majlighet att delta i gemensam Salat i moskén, bér paminnas av
aldre och ansvariga personer i familjen om deras skyldighet att ga och be
gemensamt i moskén.

e Den Heliga Profetensaws brukade utféra tvagning fore sanggaende pa
kvallen.

e Ni bor borsta av séangkladerna innan ni lagger er ner fér att sova. Ta inga
tuppluren innan ’Isha’, och dgna er inte at tomt prat efterat.

e Det ar rekommenderat att borsta tanderna efter maltider. Som minst ska ni
borsta tdnderna innan ni gar till séngs.

e Var anstandigt kladda aven i hemmet.
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Var generdsa och gastvanliga nar en gast anlander, men var inte dverdrivet
formella.

Nar ni besoker andra ska ni inte std direkt framfor ingdngen medan ni
vantar. Kika inte in i huset. Be om tillstand att komma in innan ni kliver in i
huset. Knacka inte hart pa dorren och ring inte oavbrutet pé ringklockan.

Knacka eller ring pa klockan tre ganger med jamna mellanrum, men om
ingen Appnar eller om ni inte far tillatelse att komma in, vand tillbaka utan
att ta illa upp.

Hall ert hus, era rum och era hushallsartiklar rena och fina.

Forstor inte husets skénhet, &ven om det &r en hyrd bostad. Klottra inte pa
vaggarna.

Spotta inte pa vaggarna och pa golvet.

Slang all skrap i papperskorg. Papperskorgar bor vara placerade pa varje
lamplig plats i huset.

Prata inte med nagon nar ni ar i badrummet.
Barn bor inte lamnas ensamma hemma.

Privatlivet hos alla medlemmar av hushallet ska respekteras. Las till
exempel inte andras brev eller dagbdcker.

Utveckla en smak for att lyssna pa religiosa dikter eller poesi av de
berdmda poeterna, istéllet for att lyssna pa popmusik och liknande.

Foraldrar borde férstka titta pa TV med sina barn och kommentera de
positiva och negativa aspekterna av programmen.

Avstd fran sddana skamt och upptdg som kan orsaka obehag for era
syskon eller vanner.

Var inte alltid grinig. FOrs6k att vara en lattsam och glad person.
Diskutera inte privata hushallsfragor med utomstaende.

Undvik oljud och buller i hemmet, eftersom det kan orsaka olagenheter f6r
dina grannar.

Forsok att utse ett rum eller utrymme som endast &r avsett for tillbedjan av
Allah.

N\
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Recitera foljande bon nar ni gar in i huset:

Recitera foljande b6n nar ni lamnar hemmet:
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ETIKETTER FOR SKOLA OCH STUDIER

Var punktliga till skolan. Ldmna alltid hemmet i lamplig tid s att ni inte &r sena
till skolan.

Hall ett avstdnd pa minst 30 cm mellan era 6gon och era bécker medan ni
laser.

Avsta fran att lasa och skriva medan ni ligger ner, eller att luta er fér mycket
vid lasning och skrivning, samt vagga inte fram och tillbaka nér ni laser.

Gor det inte till en vana att sticka in en blyertspenna, bléckpenna eller ett mynt
i munnen.

Konsultera er optiker om ni upplever regelbundna huvudvark efter att ha last,
eller om ni inte tydligt kan lasa av fran tavlan.

Las inte en tidning eller en bok medan ni gar.

Forsok att avstd fran att gnabbas med era skolkamrater och anvand inte
krankande sprak mot dem. Ni ska respektera och lyda era larare.

Jobba hart med era studier men bli inte bara en bokmal. Forsok att delta i
aktiviteter utanfor laroplanet.

Under tyst studietid, avhall fran att prata.



Kom ihdg att nyhetstidskrifter och tidningar ar utmarkta kallor att skaffa sig
kunskap fran. Forsok att Iasa dem ofta

Las inte bocker, brev och andra papper som tillhér ndgon annan utan deras
tillatelse.

Ha en personlig dagbok med er hela tiden i vilkken ni kan anteckna noteringar
som &r vardefulla och anvandbara.

Lyssna tyst och uppmarksamt pa férelasningar och foredrag i klassen.

Skriv tydligt och prydligt sa att det ar lattlast, och skriften bor vara i raka linjer.

Forstor inte era anteckningsblock genom att flacka dem, eller genom att rista
in linjer i dem.

Om moijligt for foraldrarna, bor de forse varje barn med en hylla eller 1ada dar
de kan prydligt placera sina bdcker och leksaker. Periodvis bér de granska

foremalen for att forsdkra sig att det inte finns sddana féremal som inte tillhor
deras barn.

Ni bér aldrig fuska i en examination, eftersom att fuska ar liksom att stjila och
bedra.

Tveka inte att fraga er larare eller nAgon annan om nagonting &r oklart for er.

Undvik att vara franvarande fran skolan om ni inte har en god anledning.
Forsok att fa tillstand fran lararna vid franvaro.

Om det finns ett bibliotek i er stad bor ni skaffa ett bibliotekskort for att kunna
lana bocker.

Om nagon, efter att ha atervant hem fran skolan, knappt slutfor sitt skolarbete

och inte studerar ytterligare, da ar den en student som ligger under
genomsnittet. Om nagon slutfor allt sitt skolarbete och kompletterar det med

extra studier, da &r den en klyftig student.

Overlamna inte era bécker till yngre barn. Om de insisterar p& att leka med
bockerna, forsok att skaffa dem bildbdcker lampade for deras alder.

Bli vdan med intelligenta och valuppfostrade barn.

Medan ni laser eller skriver ska lampan vara pa vanster sida, och ljuset bor
falla pa boken och inte i era 6gon.

Sag Assalamo 'Alaikum nér ni tréader in i ett klassrum.

Hall era kléader rena och prydliga.

Samarbeta for att halla skolan och klassrummet rent och vackert. Var inte
den som forstor klassrummets renhet och skdnhet.

8-9
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Memorera
KSR UL S S
Mein teri tabligh ko zameen k kinaron tk pahunchaun ga.

Jag skall sprida ditt budskap till varldens alla hérn.

e Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gor
en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

)@5‘ Al-Ghaffaar Den for evigt Foérlatande U!;ga;d
2aasf Al-Aleem Den Allvetande WsZ_lo o
(‘L:/»waT As-Samee Den Allhérande Ul)&m.{?«“
:}/LEJT Ash-Shafee Botaren Ul ss®
2] At-Tawwaab Den som Godtar Angeruisl_ /5.7
(’Z'g;j Al-Hakeem Den Vise s o
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e Betona vikten av att u
Salat.

¢ Lar barnen cykla.




FORSTA HALVARET

'QURAN

e Memorera:
AL-BAQARAH VERS 11 TILL17
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[2:11] Det fanns en sjukdom i deras hjartan, och Allah har férvarrat deras
sjukdom for dem, och fér dem finns det ett plagsamt straff darfor att de ljog.

[2:12] Och nar det blir sagt till dem: Stifta inte ofrid pa jorden, svarar de: Vi
framjar bara freden.

[2:13] Tag er i akt, ty det &r sannerligen de, som ger upphov till oroligheter, fastén de
iIcke inser (det).

2:14] Och nar det blir sagt till dem: Tro sdsom (andra) folk har trott, svarar de:
kall vi tro som dararna har trott? Kom ihag det, att det sannerligen ar de sjalva

som &ar darar, fastan de icke vet det.

[2:15] Och da de moter dem som tror sager de: Vi tror. Men nér de ar ensamma
med sina anforare sager de: Vi haller med er, vi drev bara med dem.

[2:16] Allah kommer att bestraffa dem for deras drift och lata dem fortsatta i sina
Overtradelser och vandra i blindo.

[2:17] Det ar de vilka har bytt ut vagledning mot villfarelse, men deras handel har
icke givit dem nagon vinning och icke heller ar de ratt vagledda.

AL-‘ASR
e Memorera och lar dig dess betydelse:
E i S Al 2 ALt
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[103:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[103:2] Vid Tidens nedgang,
[103:3] ar manniskor forvisso (alltid) i (ett tillstand av) forlust,

[103:4] utom de som tror och gér rattfardiga garningar och uppmuntrar varandra
till Sanningen, och uppmanar varandra till att vara standaktiga.



(HADITH |
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Lycklig & ;
ycklig &r den som lar av andra (andras
misstag). As saeedu mawwu iza bighairih

e Memorera Dua-e-Qunoot. (Se del 1)

Memorera bdnen efter tvagning. (Se del 1)

HUR MAN BOR BETE SIG PA VAGARNA

- -

o e

Do not litter. If vou A
. If you i
obstruction it S)r/] ' see any litter or

e Do not group together in the
streets and sidewalks.

Be the first to greet the others on the street
with Assalamu Alaikum. The one who is riding
a vehicle, a bicycle for example, should try to
greet the pedestrian first; similarly, & pedestrian
Assalamdalalharn should greet one who is seated and a smaller
warahtmatullahi . group should greet a larger group of people.

wabarakatuh-
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e Om nagon fragar efter vagen, forsok att hjélpa till. Var hjalpsamma nar
nagon behdver hjalp.

e Undvik att dta gaende.

e Undvik att bara redskap som kan skada eller pa annat satt skapa olagenhet
for andra gaende.

e Peka inte pa manniskor i en samling eller nér ni gar pa vagen bland andra
manniskor.

e Recitera Allahu Akbar nér ni gar upp fér en backe,
och recitera Subhanallah nar ni gar nerfér backen.

e Slapa inte fotterna efter er.

T e
Refrain from walking barefoot
. * Wear a hat/cap.

Ga inte nara vaggar, for att forhindra att smutsigt vatten droppar pa era
klader.

Ga inte med knapparna uppknéppta pa skjortan nér ni gar ut, och lagg inte
era armar runt era vanners axel medan ni gar..

.

oY o
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RELIGIONSKUNSKAP

e Barnen ska borja studera boken “Vagen till framgang” Del I.
P& Urdu heter den Kamijabi ki Rahen: quQyK

ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

e Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gor
en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

AN As-Salaam Fredens Kalla, Den Fredlige s
el Al-Mu’min Givaren av Fred sz sJ "l
:n;éijf Al-Muhaimin Beskyddaren U’/{(
éb@jﬂ Ar-Razzaaq Forsorjaren Usees($ss
H Al-Azeem Den Store Yaae b

VB o %Q'&)'(KF =
73 mJﬁ 4@% J
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ANDRA HALVARET

'QURAN

e Memorera med 6versattning: Surah Al-Falag, An-Nas

e  Memorera: Surah Al-Fil.

AL-FIL
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[105:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.

[105:2] Vet du icke hur din Herre handskades med Elefantens agare?

[105:3] Lat Han icke deras avsikt g& om intet?

[105:4] Och Han sande svarmar av faglar mot dem,

[105:5] som kastade pa dem stenar av brand lera.

[105:6] Och gjorde dem saledes till bruten, uppéaten halm.



(HADITH

e Memorera med 6versattning:
S ersE s el 355N o

Att hora ar inte som att se. Laisal khabaru kal muayanah

ETIKETTER |

Etiketter for resor
>

e Den Helige Profetens? sade:

(S o ol ol ) w,m i5\s ,L u’&)/@)/b(l@.ﬂ

O Allah! Skank mitt folk Dina Valsignelser under morgonresorna pa torsdagarna.

Recitera Bismillah nér ni stiger in i nagot fordon. Sag Allahu Akbar tre ganger, och
recitera sedan foljande bon:

~O3s) L’.“S’dl@ﬁ‘: 3 s1ial 4 ’L;u.n/ L2

J.,/z?_uﬂmééguf E(Vavs !ﬂulgf.z‘_ligzlﬂﬁ_u’?al}u‘au@
oSG

“Helig ar Allah, som har underkuvat denna till oss. Vi har ingen makt 6ver den och i
slutdndan kommer vi att atervanda till Honom.”

Under en resa bor ni recitera Allahu Akbar nér ni gar/aker upp till en héjd, och
recitera Subhan Allah nar ni gar/aker ner fran en hojd. Glom inte att fortsatta be till
Allah nér ni reser eftersom resenarers béner accepteras sarskilt av Allah.

e FOrsok att undvika att resa nattetid. Om det finns tre eller fler resenérer
tillsammans pa en resa, bor en av dem utses till ledare (amir).

e Under en resa boér ni vara vanliga mot andra resenérer, och hjalpa dem om det
behdvs.
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Nar syftet av resan ar uppfyllt, padskynda er aterresa.
Forkorta Salat (enligt bestdmda regler) nar ni ar pa en resa.
Hall huvud och armar inuti fordonet nér ni reser med tag eller buss.

Nar ni korsar en gata eller ett jarnvagsspar, titta 4t bada hallen och forsékra er
om att det &ar sakert att passera.

Om ni tanker bo hos nagon sléakting eller hos bekanta under en resa, meddela
dem da i férvag om era resplaner. Om mojligt ska ni ocksa informera ert hushall
om er aterresa.

Hall ert bagage under tillsyn. Mark era vaskor med ert namn och er adress
innan ni bérjar resa. Rdkna bagaget och anteckna antal véaskor.

Recitera foljande bon nar ni atervander fran en resa:
Gl OxaeliOne e G50yl B oL
_ujLUL/ - /7 d;ué;_l/)iLl}J_/'/ :«JV:LUL/;; rLUJ_/ %4 /(7
“Vi atervander, vi angrar vara synder, vi tillber och lovprisar var Herre.”

Res inte utan biljett. Om ni har en biljett till en lagre klass, res da inte i en 6vre
klass.

Beratta inte fér ndgon om eventuella pengar eller vardesaker ni har eller var ni
férvarar dem. Se upp for tjuvar och ficktjuvar.
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RELIGIONSKUNSKAP

e L&r er hur man utfér Tayammum.

Enligt en berattelse i Bukhari, larde den Helige Profetens® ut det korrekta sattet att utféra
Tayammum enligt féljande: Den Helige Profetens® strok latt sina hander mot marken
och blaste bort dammet och strék sedan sitt ansikte och och sina hander med hjélp av
handerna.

/.

Barnen ska bdrja studera boken — kamiabi ki rahein = sssss
- “vagen till framgang” del. Il

he

e Memorera Du’a-e-Djanaza (begravningsbdnen)



10 till 11

ar

Repetera alla Sura,
etiketter, dikter, boner, Allahs
egenskaper och Hadither
som ni har memorerat
hittills.

e

Yt <

Masjid Mubarak, Qadian

A\




FORSTA HALVARET

e  Memorera Al-Bagarah vers 1 till 17

° Memorera Al-’Asr

(
e  Memorera Al-Fil
e Memorera Al-Kauthar:
sl S 2 S e Ol Bl g
-c‘-UbL/ ﬂ/@/l, (/;!)UU'%)£L@, - \
1 B SH AT 2
e oy W Lz i SEisimaas 8
7 o ‘.'“,.“ }z”i// % G
e AR SR B EEE 4
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[108:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[108:2] Vi har forvisso skankt dig det goda i dverfldd;

[108:3] sa bed till din Herre och utfér offergarningar.

[108:4] Det ar foérvisso din fiende som ska bli utan avkomma (utan Guds nad).




10-11
HADITH

e Memorera med dversattning:

e U s KA LIS

rd

Garningar ar knutna till avsikter. Inna mal’amalu binniyyat

L il LAl B A

Manniskor & som ténderna pa en kam. Annasu ka asnanil musht

Foule i L3 et

For att tillgodose dina behov, sék hjélp
med tystlatenhet.

f:/‘

E0L sl Je1iiatal

~

Ista inu “alal hawaiji bil kitman

_44,6/»/@)6,&;";4}0;}76/&?»/50/)%7&4 I

Den sanne férmogne ar den vars hjarta ar : :
rikt Al ghina ghinan nafs

eeld e NS RAT

Arbarhet ar den basta dygden. Alhaya u khairun kulluhu




e Kabhi nusrat naheen milti dare maulla say gandoon ko ...

e Tarana-e-Atfal/Nasirat (Kalam e Mahmood)

Memorera féljande béner med éversattning och utveckla vanan av att anvanda

dem vid l&mpliga tillfallen:
e Bonen fére maltid

e Bonen efter maltid

e Bodnen vid laggdags

e Bobnen vid uppstigning
e  Bonen for foraldrarna

N —
ALLAHS NAMN/EGENSKAP

e Learn following attributes of Allah and develop habit of praying using these

attributes:

E;ZL!J/LQJ’\ &3 Rabul-Aalameen

gl;f-ﬂ Ar-Rahman

Fgf-)‘ Ar-Raheem

gé@dk‘)’; e Maaliki
Yaum-id-Din

L) Al-Ghaffaar

r’;..’,éijf Al-Aleem

;Q.,E.JT As-Samee

Varldarnas Herre
Den Naderike
Den Barmhartige

Domedagens Herre

Den Evigt Forlatande
Den Allvetande

Den Allh6érande

s Uzl
h et
Wad_ S (7/:4/

L7

Ulﬁg:«gf.
WsZ_lo o

Ul;&i-,;/




Foljande etiketter som ni har lart er ska goéras till vanor i era dagliga liv:
o Etiketter fér bénen

e Etiketter féor moskén

o FEtiketter for hemmet

e Etiketter vid maltid

:

e Studera Hadrat Muhammadss? barndomshéandelser.

e Studera Hadrat Adams?s livshistoria



ANDRA HALVARET

e Repetera alla Sura, etiketter, dikter, bdner, Allahs egenskaper och Hadither
som ni har memorerat hittills.

Memorera med Oversattning: Surah Al-lkhlas, Al-Falag, An-Nas & Ayatul

YV £
(7 @9
'HADITH (! /
e Memorera med dversattning:

_c‘-,gﬁuz_lguhmt“/&&?d/&tg_m

Den som d6ér medan han skyddar sin
egendom &r en martyr. Man qutila duna malihi fahuwa shahid

dn e o el 3558580 o

Att hora ar inte som att se. Laisal khabaru kal muayanah

o

e G a25s &adl
Krig ar taktik. Alharbu khudah

e THA bS] k8130 a2

En muslim ar en annan muslims spegel Almuslimu miratul muslimi

_L/U'l \a&féuy)}i.‘adwjj ‘i £ }a&; T

Lycklig & den som l&r av andra (andras e S
misstag). As saidu maw wuiza bighairih
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e Ho fazl tera ya Rab ya koi Ibtalaa ho ... (Kalam-e-Mahmood)
¢ Quran sub say acha Quran sub say piyara ... (Bukhar-e-Dil)

Memorera féljande béner med dversattning, och utveckla vanan av att anvanda
de vid lampliga tillfallen: T

e Bodnen for att 6ka kunskap

e Bobnen vid instigning i moské
e Bodnen vid utstigning ur moské
e Begravningsboénen

Etiketter som ni lar er ska goras till vanor i era dagliga liv:

e For skola och utbildning
e FOr méten
e For allménna platser

e [Orresa




ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gér en
vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

/Lf’JT Ash-Shafee Botaren Uagsls®
q;.ﬂd‘ At-Tawwaab Den som Godtar Anger UuL/U}?,]
(.;g;jf Al-Hakeem Den Vise sl
e As-Salaam Fredens Kalla, Den Fredlige Ui 1w
C.gj.iﬂ Al-Mu’min Givaren av Fred sz st
:,:ééiﬁ Al-Muhaimin Beskyddaren s sl
G150 Ar-Razzaaq Férsérjaren s s s
@gﬁﬁ Al-Azeem Den Store s b’

e  Studera den utlovade Messias® liv
innan han uthdmndes (av Allah) att
vara Imam Mahdi (tidens reformator)

772 e Hadrat Nuh® var en av Allahs Profeter.
: Studera hans livshistoria.

Promised Messiah®
e R E R

Story of Hazrat Nuh®
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Borja lasa

den heliga Qur’anen

med oOversattning.
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(QURAN.

e Memorera: Al-Bagarah vers 1 till 17.

e  Memorera med dverséattning:

_‘Lt'}’?cj:’o}g%yuj’”égf‘. i w%i)’ 8525 i
En person som radfragas blir en 7P E
fdrtroendeman. mus tasharu mu tamanun
-ujdnil«icjudtf ’&SL’aip\jb > s

All samvaro (manniskor emellan) baseras pa
(6msesidigt) fortroende.

_‘Ldnoé')ﬁla,u?g_t‘ﬁj L 18T gg 1 i ;&ﬂ}’j

Al maru ma a man ahabba

DEece

En person ar med den som han alskar.

Albala u mu akkalun bil mantaq

o Att tala (utan att tanka) kan leda till problem.

f
y A
|IUU?‘!E’Q,

e b Sl K] Al iU PR FPAEH

Det basta arbete ar det som gors med i satuha

mattfullhet.
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e Memorera bdnerna for in och utstigning ur hemmet. Anvand dessa boéner
vid lampliga tillfallen.

i




o Hum Ahmadi Bachay hain kuch karkay dekha dain gay...
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ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

e Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gor
en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

3 ,;;ﬂ Al-Ghafoor Den Allt Férlatande s e
;.;J;Ji Al-Haleem Den Talmodige, Den Milde s«
f:,ug;ji Al-Baseer Den Allseende Ul}'&f)m.{.,/
35 Al-Qadir Den Allsmaktige Wisee 143

| Al-Khabeer Den Allmedvetne Ul;é/}‘f Y

e Studera den Helige Profetens®? liv innan han utsags till sandebud.

e Hadhrat Abraham? var en av Allahs Profeter. Studera hans livshistoria.




'QURAN

e  Memorera: Al-Bagarah vers 256 till 258, vers 285 till 287

VERS 256 TILL 258
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VERS 285 TILL 287
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HADITH

- et Ll SEmi s AEE e 2801 Je Nt

En som uppmanar andra till en god géarning, Ad dalu alal khairi kafailihi
ar liksom en som sjélv har utfért den goda

garningen.

£ A G sk 1536 et i85
En troendes |6fte &r lika sdker som att fa en ‘Idatul mumini ka akhdhil kaff
sak i handen.

uﬁ";u’:f"u{_)f}”’)uﬁ?

Den som bedrar oss ar inte en av oss. Laisa minna man ghash-shana

_‘Lt‘n‘pl&%ﬂ/l} ) ((} P.é:;: L‘,ﬂ)’ﬁ;‘j ‘3;:“

Ledaren av folket &r en tjanare till dem. Sayyidul gaumi khadimu hum

S I st S P e SN KA ek LAY
Den som inte &r tacksam mot méanniskor ar La yashkurullaha malla
inte tacksam mot Allah. yashkurun nas
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° Memorera bonen som reciteras efter Adhan och utveckla en vana att
recitera den.

E—
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O Allah! Denna fullkomliga kallelses- och férestundande béns Herre. Bevilja var

mastare Muhammad till medlare. Ge honom héghet och uppvéck honom till den
lovvarda plats som Du utfast 4t honom. Du sviker inte Ditt 16fte.

I e fsf (RS 2 I s s %Lu,'gg,wfm‘a_ﬂﬁ Lt
Jutuﬁ;l%ﬁjculLi b/u’?/,: ,’l.'a'«.é:‘ /‘7 JG’L /ca}”‘ uif’mlg/;,c&m&gﬁ
Ny U4 &Uéui»? %-J;/L:/ljh /./;wf P 5.
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ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

e Lé&r er Allahs foljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och gor
en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

5 ,;Sﬂ Al-Ghafoor Den Allt Férlatande s e
”W”‘ Al-Aleem Den Allvetande Ul;&lgm{q
M,iﬁ Ash-Shaheed  Vittnet gl sl
f»;g;j\ Al-Khabeer Den Allimedvetne U'}é//.}d//‘j/;’
£4s) Al-“Aliyy Den Upphdjde, Den Hogste Uiseliut
e An-Naseer Hjalparen K4

e  Studera den Utlovade Messias® livshistoria innan han utndmndes (av Allah) till
Messias.

e Hadrat Lot®s var en av Allahs Profeter.
Studera hans livshistoria..

Promised Messiah®
s o omeLi]
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Lar er (med Oversattning) den'
forsta halvan av Qur’anens forsta
del.

Om méjligt bor barnen under detta
ar fasta en till tvd dagar under
manaden Ramadan.




FORSTA HALVARET

e  Memorera: Surah Al ‘Imran vers 26 till 28 and vers 191 till 195

SURAH ALI ‘IMRAN V. 26 TO 28
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VERSE 191-195
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5 QLU%(/ QU’)Z&.J@{)J Lis g s
el e (£ )
Den givande handen &r battre &n den
mottagande.

Alyadul “ulya khairum-minal-
vadis sufla

ﬁ;d?u“!ﬂbd'./;] e o
S %t}@fé_u’lﬁ

Den som angrar sina synder blir som en
som aldrig har syndat.

Attaibu minadh-dhanbi kamalla
dhanba lah

V217 Yas t{(}u{j L2
_)//“brafd/u’l
Nar en &del person fran nagon annan nation

kommer till er pa besok, bemot honom da
med ansenlig respekt.

305G o532 5 20 1)

Idha jaa kum karimu gaumin fa
akrimuh

_‘L&)/U!/“J/U)/?ﬁé}’i’

FAtt avliagga falsk ed gor husen 6de.

- ‘e ,:&/ %3 s /,
N5 5 G301 5 5852 W )
Al yami nul fajiratu tada ud
diyara balaqi

- d‘/(_)ﬁﬂo}g.ggufili‘{'af T

Radda er fran elden, aven om det &r genom
att ge en del av en dadel (som Sadagah).
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Mein appney piyaroo(n) ki nishat ... (Kalame-e-Mahmood)
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e Memorera bénerna som reciteras i bérjan och i slutet av en resa, och
recitera dem vid lampliga tillfallen.

ALLAHS NAMN OCH EGENSKAPER

e |earn the following attributes of Allah and develop a habit of praying using

these attributes:

jg_;:ﬂ’ ‘ Al-Azeez
R At-Tawwaab
é};ﬁ Al-Waliyy
::;%;ﬁ Ar-Ra’oof
Sl Al-Malik

72

Den Allsméktige

Den som godtar anger
Vannen, Hjalparen
Den Mildsamme

Den Suverane, Konungen

e F
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e  Studera var Mastare Hadrat Muhammads*? liv i Mecka (fore Hidjra).

e Hadrat Shoaib® var en av Allahs Profeter. Studera hans livshistoria.

Midian Hazrat Shuaib.

L

| sitt fredagstal den 10:e januari 1989 drog Hadrat Khalifatul
Masih V@, Waqifeene Naus uppmérksamhet mot att anta
utméarkt moral. Studera tre av dessa moraler och gér dem till
en permanent del av ditt dagliga liv. (att dlska sanningen och
hata I6gnen; att vara belaten; ett gott humor).

FEM FUNDAMENTALA MORALISKA KVALITEER

Sanningsenlighet

Rent och vardat sprakbruk

Tolerans och talamod

Medkénsla for andras svarigheter och lidanden

Starkt driv och beslutsamhet




ANDRA HALVARET

L Memorera: Surah Al-An’am vers 96 till 109
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e Memorera med 6verséattning:

_‘Lc««’iﬁ Mo odd Lo ¥

Denna vérld ar ett fangelse fér den troende
och himmelriket for en icke-troende.

44_&411;,4&15/ 33

Den som tar tillbaka sin gava ar liksom den
som slickar sina egna spyor.

adtﬁc_!a:fc.u“ /l‘uiiu’}‘
_;/'/uu Cb) D)L/é‘——uiw

Det ar inte tillatet for en troende (muslim) att
bryta férbindelserna med sin bror (i tron) i
mer &n tre dagar.

< Ao (K ntiP s
_(_)/U', QJ}U’?ULJ}?L (JL)J f

Lite som tacker ens behov ar battre an
mycket som goér en férsumlig (i att komma
ihag Allah).

ng&? J.,JM[:‘MQ? »5)5;(})7;3
Den som kanner sitt eget varde (fakticitet,
realitet, verklighet), kommer aldrig att férgas

9. . 5 |4
SR 5 e s i WA
Addunya sijnun lilmu 'mini wa

jannatun lilkafir

Arrajz uﬁ hzbatzhl karra]z ifi
qai’ih

La yahillu limu 'minin
any-yahjura akhahu fauga
thalathati ayyam

ugjislf,;ﬁ;uéf;@iu

Ma galla wakafa khairum-mimma
kathura wa "alha

e A A

Ma halaka imra’un arafa qadrah



o DIKT

Jamaal-o-husne Quran noor e jann e her Muslman hai...
o/ 7 .
& S s
(Sf}"é:"«/”%ug))l)

CL‘-UT ,Clgl/sz KU)ui,Clgét'./." %UW/"QJ‘?/)}UT/"UQ}J‘Z

‘auL?/Jg(l){an;/(xf/M ng//guﬁ}’G;uﬁ/Ju’f;P

‘Lut'«j.éﬁ’/bqu,d%u:u{diuﬂ e =\ s Ju’f =y Il sy

‘LUCS};J’J/?}‘LUVL}U/‘//‘ f/;uﬁ‘”'&t“&/(uuzu/gruf

+ugu0)fxtj;uy¢a/ﬁ o Y APAVA /(x'./f Jjédiily

e Wi Sl Ut EIIg St S L

c‘-uvfgu%&’;!t&ﬁ[/ﬁi fﬁﬁh_{usghﬁufﬁﬁu

eI A IE I ¢ 3L g UL A S

‘Lul’,}(}g)fl,!d:u.liuff:a,!ﬁ = u!/”f;'}w CL G« //,-f & 1%

%J;‘LJW;JJ}JJJU{/;; K aols el d/l,é }J/K“é"_ /l/“l /7

‘Luuzdfﬁ:ﬁﬁ]gnz_/&f L}/,,LJ‘Z’LJW//,,J)ZZd“/d

< eresmi2l, S fe s 1P S AU

76



e  Memorera bénen som reciteras vid besék av de sjuka, och recitera den vid
ratt tillfalle:

Lz 3, Obs s VP s Y alin &dicadis D185 plicadl

_‘LU’)J_/ va@(ﬁ]j x'./l. /.lb(éf’u!l. /./»d/k: (d/u%/u’ l)f %«JLU}@(L?QI
e I 0739 g e A ke L6282

Mansklighetens Herre! Ta bort denna (bevilja befrielse fran) sjukdom och bota
oss. Du allena kan bota. Inget annat botemedel existerar utom det som kommer
fran Dig. Ge oss sadan tillfsrisknande som inte I&mnar kvar nagot spar av

sjukdomen. '

ALLAHS NAMN/EGENSKAPER




e  Studera den Utlovade Messias® livshistoria.

e Hadrat Ja’qoob® var Allahs Profet, studera hans livshistoria.

| sin fredagsbdn den 10e januari ar 1989 drog Hadrat Khalifatul Masih Ivra,
Wagefine Naus uppmarksamhet mot att anta utmérkt moral. Under de senaste
sex manaderna har tre av dessa moraler (karlek till sanningen och hat mot
l6gn, belatenhet, glatt humor) studerats. Fortsatt att géra dessa moraler till en
permanent del av vardagen. Anta ytterligare moraler: Att vara sjalvstandig, att
undertrycka ilska, och att inte se ner p& andra som har mindre kunskap.

FIVE FUNDAMENTAL MORAL QUALITIES

1 Sanningsenlighet

2. Rent och vardat sprakbruk

3.  Tolerans och tadlamod

4. Medkansla for andras svarigheter och lidanden

5. Starkt driv och beslutsamhet
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FORSTA HALVARET

e  Om mojligt, bor ni fasta 2 till 3 dagar detta ar under manaden Ramadhan.

e Repetera alla Sorah, etiketter, dikter, boéner, Allahs egenskaper och
Hadither som ni hittills har lart er.

e Be Salat i gemenskap och uppmuntra ocksa andra att géra det.

e Las fardigt de forsta tva delarna av den Heliga Qur’anen med 6versattning

e Memorera (med 6versattning) féljande:
Surah Al-Lahab, Surah Al-Quraish, Surah Al- Ra’d vers 9-14, Surah Al Nahl

vers 67-71
AL-QURAISH AL-LAHAB
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AL-RA'D V. 9 TO 14
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AL-NAHL V. 67 TO 71
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e Memorera féljande med 6versattning:

of , 42 TG . o1
_u:)@lu:’/ (U/uﬁuﬁi Mjwﬁ)&:‘
Gor till vana att sdga Assalamo alaikum till Afshus salama bainakum
varandra.
-ﬁ;ﬂﬂl{quﬁ/&

Renlighet ar en av trons plikter. Attahuru shatrul iman

e P st p bt SN e b2 B UL RS I
Att férvérva kunskap &r obligatoriskt fér oo s

varje muslimsk man och kvinna. T

muslimin Wa muslimah

ISR IR LTE 55\ it Se VI
VAN SN, At [T NLR AT AT
S F et U1 e ST NP
SV Vo o S ey g OLaa5 430522
Islams bestar i grunden av fem pelare: Att Buniyal islamu “ala khamsin
bara vitthesbord om att Ingen utom Allah &r LAy

vardig tillbedjan och att Muhammadsaws ar
Allahs sandebud. Att utratta bonen. Att betala
Zakat. Att utratta pilgrimsfarden (till Allahs
hus i Mecka). Att fasta under fatsemanaden
Ramadhan.

wa anna muhammadan “abduhu
warasuluhu wa ’igamis-salati
wa’ita’iz zakati wal hajji was
saumi ramadan.
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e  Memorera de tio forsta diktverserna fran féljande dikt ur Dorr-e-Thamin:

Wo paishwa hamara jis say hai noor sara...
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e  Memorera den forsta halvan av féljande dikt ur Kalam-e-Mahmood:

Muhammad par hamari ja(n) fida hai...
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Memorera de tio forsta diktverserna fran Al-Qasidah

(AV DEN UTLOVADE MESSIAS*S)
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e Utveckla en vana att, vid lampliga tillfallen, recitera de bdner som ni tidigare
har lart er.

e  Memorera bénen fér Sajdah-e-Tilawat:

“’0)0 ¢ AT Y fu(,‘;//,.ﬁ > 7, L
“w /AJ’/ /5// £ o & * ~
‘/)J} V}Dug) M}Ww;%&y}gﬁgw

*

Sajada wajhi lilladhi khalagahu wa shaqqa sam ahu
wa basarahu bihaulihi wa quwwatih

Vikge i P snisi bl elig gl a7
_JWQJJZQ_{J/5¢&L!L&L2)@/§J G5l
Mitt ansikte ar fallen till marken framfér Honom, som gav liv till mig och som

genom sin Gudomliga férmaga och kraft har skankt det mojligheten att héra
och se.

e Memorera bénen om att uppna Allahs kéarlek.

s

54 sw 9 & £ 9 2 9 9 PR R
B2 o Jedseltade csag il Y gl
2 2 sz ~ 7 2w oo Nad o 5 ,;Ju/
2\ DI Gras dl 5 lla s LD Gn UL EST G5 2 AT

Allah huma inni as aluka hubbaka wa hubba mayn yuhibbuka
wal amalal lazi yuballi ghuni hubbaka Allah hummaj al hubbaka
ahabba ilayya min nafsi wa mali wa ahli wa minnal maa il barid

cbfete FoferElnunfies e ftbe i 25
_z.J.(‘f:’-‘.fj:«;f Sz 7 unCﬂJi’i JJ} dnlam’? el
el i e Qe S e g et i

Min Herre, sk&nk mig Din karlek och deras kérlek vilka alskar Dig, och karlek
till de garningar vilka kan hjalpa mig att uppna Din karlek. O min Herre, gér Din
kérlek karare fér mig an mitt eget liv, min egendom och férmégenhet, min famil]

och kérare &n svalkande vatten.



ETIKETTER

Léar er etiketter om lydnad till féréldrar. :f‘";“f" P

Y
Lo
W4t
24
Allah den Allsméktige har upprepade ganger befallt oss att lyda véra foréldrar.
Aven manga Hadither av den Helige Profetens® uppmanar oss att lyda vara

foraldrar.

Allah sager i den Heliga Qur’anen:

Llusl andlg ol Lops s 5

“Och Vi har dlagt mdnniskan att vara god mot sina fordldrar.” (46: 15)

Den Helige Profetens? sade:
522 “a /30/0&6/’/
P NG - ol

-

Paradiset ligger under modrarnas fotter.

Foraldrar &r en oerséttlig vélsignelse fran Allah. Allah ger en mycket hdg status
till foréldrar i den Heliga Qur’anen.

Allah séager i den Heliga Qur’anen:

Blea! 020l a5 LIV suad Vo s (a3 s

“Din Herre har befallt att ni inte tillber nagon annan dn Honom och att ni visar godhet mot

era fordldrar.” (17:24)

Detta innebéar att Allah har bestamt for oss att tillbe endast Honom, och vi
bor vara mycket snélla och vénliga mot vara féraldrar. Om en av dem eller
de bé&da nér hdg é&lder under vart liv, ska vi inte vara otéliga eller strdnga
mot dem, och alltid tala hévligt och vénligt till dem. Och sdnka 6émhetens
vinge dver dem, dlska dem innerligt och alltid be fér dem: "Min Herre! Ha
férbarmande med dem, just liksom de tog hand om mig nér jag var ett litet

barn”.

Att tjana sina foraldrar och lyda dem &r en plikt for varje barn. Barn ska inte
bara utat lyda sina foréldrar utan har aven en skyldighet att rutinmassigt be for

féréldrarna med kérlek och tillgivenhet.

Boner som foraldrar ber fér sina barn har speciell acceptans hos Allah.
Kérleken hos féraldrarna for sina barn &r en gava fran Allah. Eftersom foraldrar
aldrig kan férma sig att forbanna sina barn, utom under extrema foérhallanden,
maste man frukta deras férbannelse. Barn bor gora allt for att samla sa manga
béner av sina foraldrar som mdijligt, eftersom dessa boner kan férbattra deras
framtid. Det enklaste séattet att fa boner av ens foraldrar &r saledes att lyda

dem, tjdna dem och alska dem.
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e Lar er Allahs féljande egenskaper, implementera dessa i vardagen och
gor en vana av att be till Allah i enlighet med dessa egenskaper:

@L;Js Al-Khaaliq Skaparen Ul;é_/@,
& LD AlBari Tillverkaren s
5}\2.’.3\ Al-Mussawir Formgivaren, Gestaltaren Usd_loe 97
3§ Al-Qahhaar Den Overlagsne s TN
Sl Al-Wahhab Givaren, Den som skanker allt V& ser
t] Al-Fattah Oppnaren, Den Oppnande -
(s )
u’i.i\ﬂ Al-Qabiz Den som drar allting tillbaka i S_EesS
B\ Al-Basit Den Utvidgande Uad_ o2
u’agké& Al-Khafiz Den som Odmijukar Ul S d
}ng.ss Al-Rafi Upphojaren Wsd_ Sk

e  Studera den Helige Profeten Muhammads®? och Hans Khulafas'™
livshistorier i korthet.

e  Studera den Utlovade Messias® och Hans Khulafas™ livshistorier i
korthet.

Studera boken: Bunyadi Nisab Majlis Ansaarullah Pakistan.




ANDRA HALVARET

e Las fardigt (med dversattning) del tre och fyra av den Heliga Qur’anen

e MMemorera foljande kapitel av Qur’anen med dversattning:
Surah An-Nasr, Al-Kafirun, Al-Ma'un, Bani-Isra’il vers 79 till 85,
Ha-Mim-Sajdah vers 31 till 36

AN-NASR
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[110:1] | Allahs, den Naderikes, den Barmhartiges namn.
[110:2] Nar Allahs hjalp kommer och segern,

[110:3] och du ser manniskor omfatta Allahs religion i skaror,

[110:4] prisa da din Herre med den lovprisning som tillkommer Honom och sék
Hans forlatelse. Han ar forvisso Ofta Atervandande med Barmhartighet.



AL-KAFIRUN
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[109:1] | Allahs, Den Naderikes, Den Barmhartiges namn.

[109:2] Sag, "A ni icke troende!
[109:3] Jag tillber icke det ni tillber,
[109:4] icke heller tillber ni det jag tillber.

[109:5] Icke heller kommer jag att tillbe det ni tillber,
[109:6] icke heller kommer ni att tillbe det jag tillber.

[109:7] Er religion ar fér er, och min religion &r fér mig."
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AL-MA'UN
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[107:1] | Allahs, Den Naderikes, Den Barmhartiges namnl.

[107:2] Har du sett den som férnekar religionen?
[107:3] Det ar han som kér bort den foraldraldse,

[107:4] och icke yrkar péa att bespisa den fattige.

[107:5] Sa ve dem som ber,

[107:6] men &r ouppmarksamma i sin bon.

[107:7] De som skryter.

[107:8] Och de férvagrar andra manniskor till och med férmaner som ar sma.
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BANI-ISRA’IL V. 79 TO 85
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[17:79] Forratta bonen fran solens nedgang och forbleknande till nattens mérker,
och las upp Qur'anen i bénen i gryningen. Att lasa upp Qur'anen i gryningen ar
sarskilt behagligt fér Gud.

[17:80] Och vakna upp foér den (Qur'anen) under den senare delen av natten som
en extra tjanst till dig. Det kan sa vara att din Herre kommer att upplyfta dig till en
arofull stallning.

[17:81] Och s&g, "A min Herre, gor mitt intrade till ett gott intrade och It mig sedan
ga darifran med ett gott gdende. Och skénk mig en hjélpande kraft fran Dig Sjalv."

[17:82] Och férkunna, "Sanningen har kommit och falskheten har férsvunnit.
Falskhet forsvinner sannerligen snabbt."

[17:83] Och vi uppenbarar gradvis det av Qur'anen som ar en bot och en
barmhartighet for troende, men det bara dkar pa syndarnas forlust.

[17:84] Och nér vi skdnker manniskan en ynnest vander hon sig bort och drar sig
undan, och nar en olycka drabbar henne hanger hon sig at fortvivian.

17:85] Sag: "Var och en handlar pa sitt eget satt, och er Herre vet vdl vem som &r
béast vagledd."



AL HA-MIM-SAJDAH V. 31 TO 36
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[41:31] Betraffande dem som s&ger: "Var Herre &r Allah," och sedan forblir
stdndaktiga, dver dem stiger &nglarna ned och sager: "Frukta icke, sorj icke heller,
utan fréjdas i paradisets tradgard, vilken ni har lovats,

[41:32] vi &r era vanner i detta livet och i det tilkommande. Dari kommer ni att fa
allt det era sjélar kan 6nska, och dari kommer ni att fa allt ni ber om,

[41:33] ett underhall fran den Synnerligen Férlatande, Barmhértige."

[41:34] Och vem é&r béttre i tal &n den som inbjuder manniskor till Allah och goér
rattfardiga garningar och sager: "Jag ar férvisso bland dem som underkastar sig?"

[41:35] Och gott och ont &r icke lika. Avvarj det onda med det som ar béast. Och se,
den mellan vilken och dig sjalv det radde en fiendeskap kommer att bli som vore
han en varm van.

[41:36] Men det ges icke till nAgon utom till dem som &r standaktiga, och det ges
icke till nagon utom till dem som &ger en stor andel av det goda.

HADITH

- o~ 2w & /’//,./.:;fu,’/
-§.LU/H4CU)LV»? C’/JL@ASUM&" 2 7|

*

Paradiset ligger under mddrarnas fotter. Aljannatu tahta

aqgdamil ummahat

Jla(c“_é“_’,l/a’,lnlfl;c’_ﬁ’l,ufl; g,/msg,’ . O%

At med héger hand och &t det som &r
framfor dig. Kul biyaminika wa mimma yalik

Kz fitezid S «.}bj & ;gbb/"g\léj\:);uﬁj
Den som bojkottar kommer inte att komma in La yadkhulul jannata gati’
i Paradiset.




Memorera diktverserna 11 till 20 fran foljande dikt ur Durr-e-Thamin:
Wo paishwa hamara jis say hai noor sara ...
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Memorera andra halvan av féljande dikt ur Kalaam-e-Mahmood:

Muhammad par hamari jaan fida hay ...
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Memorera Diktverserna 11 till 20 fran féljande dikt:
Qaseedah
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BONER EFTER SALAT:

-~

o\ Y15 SN BUES IS Al &l il 37 8T
Allahumma antas salam, wa minkas salam, tabarakta ya dha-ljalali wal ikram

‘LU'}U;)//,&;C}H,GLU(U"//)lJU?LL‘Lg U/J&d‘cm‘f’ul%ﬂ,b’; Lole_|

O Allah! Du &r Friden och all frid kommer endast ifran Dig. O Maktens och Arans
Herre! All vélsignelse kommer ifran Dig.

Pl s L LY e T
~805 e (253 8K 58,55 JE el 3T
Allahumma a inni ala dhikrika wa shukrika wa husni ibadatik

L e

Min Herre! Hjalp mig sa att jag pa ett riktigt satt kan fullgéra Din ihagkommelse
och Din tacksédgelse, och att jag far tillbedja Dig pa basta majliga satt.

~§ad1 8120 e st s Eata ) (akie Y s S\ fo 9 220

Allahumma la mania lima ataita wa la mutiya lima manata
wala yanfau dha-ljaddi minkal jaddu

(ji/c;ln!g}bfud’_;/)ﬁ{&u!ﬁ;dﬂl55}/&/&@Liﬁfgu’lﬂtgl
_Gﬁ L;Mﬂ’ﬁd@é]}@@d}'(fﬁ &L/Ljuicau’f U >

Allah! Det finns ingen som kan ta fran mig det som Du skankt mig och det finns
ingen som kan ge mig det som Du avhaller fran mig, och till ingen nytta ar nagon
upphojdes storhet gentemot Dig.
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e Vid instigning i toalett (badrum):

e 2 i S SO d
-850 e BTG 2R
Allahumma inni audhu bika minal khubthi wal khabaith

e Uy guUyKchmu%_,@tJf/‘-unw’uﬁow e 00 P
Oh Allah! Jag soker ditt skydd fran alla skadliga och onda saker.

e Vid utgang fran toalett (badrum):

’/oo’o://of// WIS e SZ
~acaiie 3 BT3B 55391 (8 L5T U1 ab d3a
Al hamdu lillah hilladhi adh-haba anni yal’adha wa afani wa abqa fi manfa atih
_dé//& /:Z/Cfg/)ld/lb}aélpémd//ubﬁgg’}_m{ LJU,?ZJ_Z:,J'UIJ ;u:‘ﬂ}(ﬁ

All lovprisning tillhér Allah som raddat mig fran skador och har hallit mig vid god
hélsa, och vadhelst som var nyttigt fér mig bevarade Han fér mig.

ETIKETTER GALLANDE GRANNAR
GRANNARS RATTIGHETER

e Islam féreskriver oss att vi inte ska férorsaka vara grannar nadgot obehag.

e En granne bér behandlas med godhet och vanlighet.

|

Al
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e Vibor vara redo att skydda en grannes liv, egendom och &ra. I

e  Om nagonting speciellt har tillagats hemma bor man skicka en del av det
aven till grannarna.

e Man bdr vaxla gavor med grannarna for att bilda ett dmsesidigt band av
kérlek och tillgivenhet.

e Den Helige Profetens® sade: "En vars granne inte kanner sig saker fran
hans illvilja och grymhet, ska inte komma in i Paradiset.”

e Ett satt att na narhet till Allah &r att vara vanlig mot sina grannar.

e Man ska alltid vara omtanksam och hjalpsam mot sina grannar.

e Om en granne ar i behov av finansiellt stéd bér man, om méjligt, erbjuda
dem ett lan.

| Y

e Om en granne ar i behov av nagonting bér man alltid stalla upp for att
hjalpa.

e Om en granne ar sjuk bér man skéta om och ta hand om grannen.
e Man bor delta vid glada tillstéliningar hos sina grannar och gratulera dem.

e  Om en granne gar bort ska man delta i hans/hennes begravning.




2] Al-Mu’iz
@\}m Al-Muzil
;i;j\ Al-Hakam

Labll  AlLatif
Sl Al-Khabeer

g ;QJ‘ Ash-Shukoor

jf,?ﬁ ‘ Al-Kabeer
ég,?-’j \ Al-Mugeet

C}m&j $ Al-Haseeb

! Al-Jaleel

fy‘f‘f/@\ Al-Kareem
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ALLAHS NAMN/EGENSKAPER

Givaren av Ara
Givaren av Vanéara
Domaren

Den Subtile

Den Allmedvetne
Den uppskattande
Den Oférenligt store
Givaren av Néring
Rakenskapsfoéraren
Den Majestétiske

Den mest Generose
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e Studera de forsta 100 sidorna av boken: Sirat Khatamannabiyyiens? - av
Hadrat Mirza Bashir Ahmad-.

e  Studera boken: Sirat Hadrat Masih Mao’od® - av Hadrat Mirza Bashir-ud-

Din Mahmood Ahmad.

RELIGIONSKUNSKAP

e L&r er namnen pa de profeter som namns i den Heliga Qur’anen.

Voo ; ey ]
Ol 2 e o
Isaac Ishmael
z;)ul,c« e e it
Aaron Moses
Ui Ve 2
Jonah Elijah

?/L«?«/”’ Y
Salah Jethro

(V’{w&‘f L

Muhammads?

F.’?l il e
Abraham

Job

Ul ~

Enoch

G o

Jesus

AL AP IS}
(e 2 r';!’;« it
Noah Adam
;}2’3.:« - b 2
Jacob Lot
et - e %
Solomon David

e

Zechariah

LI

Ezra

SLps
Eber
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13-14

e Lar er namnen pa de sex mest palitiga bdckerna av Hadither.

AL YA S (205°)

:d/(.?.éf
(25662 194) Sl K i bl 2 1=

Sahih Bukhari
Imam Muhammad bin Ismael al-Bukhaari (194H to 256H)

£

(> 26165 209) LE A Plice, 2 1=
Sahih Muslim
Imam Muslim Bin Hijaj (209H to 261H)

Sl
(o 2790 204) BiF G5 s Z 5 2 1=

Jaame Tirmidi
Imam Abu Isah Muhammad Bin Issah Tirmidhi (204H to 279H)

!,?LUi!gfp

(27562 209) GsPobrazes i e 2 it
Sunan Ibn e Majah
Imam Abu Abdullah Muhammad Bin Yazeed Ibn Maajah  (209H to 275H)

A
(2 30662 215) QL #1582 1

Sunan Nisai
Imam Hafiz Ahmad Bin Shoib Anisai (215H to 306H)

Uflu{'dp
(& 27562 202) EMrhd b le 2 (i

Sunan Abu Dawood
Imam Abu Dawood Suleman Bin Ishat (202H to 275H)

104



e Memorera foéljande fem uppenbarelser av den Utlovade Messias®:

Ya tuna min kulli fajjin "amiq

LS e i JLp SIS

Folk kommer att strdmma till dig fran varje valtrampad stig.

U8R EBLIE
Inni uhafizu kulla man fi-ddar

_u;beL/:,b‘G?%uﬁ U f2SLl

Jag skall skydda vemhelst som &r i ditt hem (jama’at).

..)%L‘}afl}‘lwucub‘lﬂ

Mijolk har flodat ner fran himlen, bevara den.

g}&(?%if/@oﬁc‘,uff
sl 510 sid 2
Var Herre ar Allsmaktig som kan méjliggora det som &r omajligt,

och Han kan omintetgdra utarbetade planer, ingen kan omfatta Hans Visdom.

el

Satt inte din tillit till det jordiska livet.
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e Om majligt, bor ni fasta ndgra dagar detta ar
under manaden Ramadhan.

¢ Repetera alla Sura, etiketter, Hadither, dikter
och Allahs egenskaper som ni har lart er
hittills.




FORSTA HALVARET

e Las fardigt del 5 och 6 av den Heliga Qur’anen, med 6verséttning.

e Memorera féljande delar av den Heliga Qur'anen med &versattning; Al-
Qari’ah, At-Takathur, Al-Qadr, Al-Kahf vers 1 till 11 och 103 till 111, Al-

Ahzab vers 70 till 74.
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AT-TAKATHUR
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AL-AHZAB VERS 70 TILL 74
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14-15

HADITH

ANSY I Y ALISY,

Fattigdom kan mycket vél leda till misstro.

_‘L&)/u‘/“)}KU);f:)é}’f

Att avldgga falsk ed gér husen dde.

)Jlg]g_): Z ﬁﬂ;lenchk /'/“ Lf}}
DAL

SEn del poesi ar full av vishet och viss

. . Inna minash shi'ri lahikmah, wa
talarkonst ar magnetiserande.

‘inna minal bayani lasihra

e \id intrdde i en begravningsplats:

“ 4 5 ¢ Al o3 s > ¢ @
S 25 5 Gl ST RO Al gadsy 3201 (el G 2G2S
29

30 b 6 Bis

As salamu alaikum ya ahla lquburi yaghfirullahu lana walakum, antum salafuna wa
nahnu bil’athri wa’inna in sha’a llahu bikum la-lahiqun

e THALTAS N F ey T LA S
e (Ll;LT)é(@)luj (LUL‘?)%L("?«T
i ZLE T ATl s

Frid vare med er O gravarnas folk. Ma Allah férlata oss och er. Ni ar fére oss,
och vi (kommer) efter er och vi, om Allah s3 vill, kommer att férenas med er.
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ETIKETTER VID EN KONVERSATION

Allah séager:

b«oqu‘,J,S;
“Och tala vanligt till manniskorna” (2:84)

Under ett samtal bér man vara sanningsenlig, tydlig och arlig. Var inte
l6dmsk eller vilseledande..

Overdriv inte.
Avsta fran oanstandigt prat.

Ett samtal ska vara rattfardigt. | Hadith anges det att dygdigt tal &r ocksa
en valgdrenhet och ett satt att skydda sig fran Elden.

Avsta fran att baktala om andra manniskor.

S&g inte nagonting under en konversation som kan sara nagon.
Tappa inte humdret, ilska driver bort sunt férnuft.

Sprid inte hdrsagen vidare.

Svaér inte ed under ett samtal.




e FO&rsok att anvanda er av foljande islamiska fraser i samtalet:

Jazakumullah M;’sgs
\Y EX s EWAE )] a.""uﬂ,vub
Bismillah 4i>‘;w—>

Alhamdulillah 4G

Insha Allah

e Tank innan ni talar. Om ni inte har nagot bra att sdga ar det battre att vara
tyst.

e Rent och rattfardigt tal leder manniskan till paradiset.

ETIKETTER FOR AFFARSUPPGORELSER:
e Allah den Allsméaktige sager i den Heliga Qur’anen:
W35 ] 5 S5 etincdl olannl 14555 w228 151 SO 435

Och giv fullt matt nar ni mater, och vadg med ratt vikt. Det ar till slut det basta
och mest berémliga. (17:36)

e Affarsuppgodrelser och transaktioner bdr tydligt skrivas ner. Det ér
deltagarnas ansvar att sékert bevara sddana handlingar.

e Allah den Allsméaktige sager i den Heliga Qur’anen:
C))Mﬁ,))‘);’rb\,.sg\‘:b op,z,gwu$w$,JL‘:§‘ 131 =) Wg}g}
Ve dem som ger for litet matt. De som nar de tar med matt fran andra

manniskor tar de fullt, men nar de ger med matt till andra eller vager upp at
dem, ger de (dem) mindre. (83:2-4).

Nar ni tar emot nagot, uttryck tacksamhet genom att saga: Jazakumullah

i) oS 132




|

e Lanade saker bor aterlamnas i tid, och i ett skick som ar minst lika bra som
nar dessa mottogs, om inte béattre.

e Nar ni ger nagonting till andra, ge det da for att betjana manskligheten. Var
sedan aldrig férolampande och nedlatande.

e Var inte strang med nagon som inte kan aterlamna ett 1an i tid. Ge denne
istallet en lamplig tidsfrist efter omsténdigheterna.

e Nar ni ska sélja en sak till ndgon, 6verdriv da inte nar ni beskriver den. Var
rak och tydlig i era uttalanden. Var noga med att ange om det finns nagon
skavank i det ni férsdker sélja.

e Var inte nonchalanta géllande att aterlamna ett Ian.

e Den Helige Profeten®® har sagt att en &rlig handelsman kommer att vara i
sédllskap med Profeterna, de rattfardiga och martyrerna. Det basta sattet

att vara med Profeter, de rattfardiga och martyrerna &r darfér att vara
sanningsenlig i handelsfragor och visa trovardighet.

ETIQUETTE OF APPOINTMENTS
e Se till att halla tiden nar ni har en avtalad tid for besok.

e Nar ni ska besdka nagon bor ni inte ga in i huset utan tillstand. Om ni inte
far tillatelse att komma in, vand tillbaka utan att ta illa upp.

e Halsa andra med Assalamo'Alaikum nar ni kommer till ett mote.
e G4 aldrig till en bjudning om ni inte har fatt en inbjudan.

e Var uppmarksamma pa vad den andra sédger under ett mote.

e Kla er i rena och lampliga klader, anvand inte ndgonting som luktar illa och
at inte ndgonting som luktar starkt nér ni ska bestka nagon.

e Band av broderskap och karlek forstarks i mdtet med varandra, och
negativa kénslor av svartsjuka och bitterhet forsvinner.

e BesoOk inte nagon vid olampliga tidpunkter, till exempel mellan Zuhr och
Asr, efter Isha eller innan Fajr.
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Al-Hafeez
Ar-Rageeb
Al-Mujeeb
Al-Wadood
Al-Ba’ith
Al-Wakeel
Al-Qawi
Al-Mateen
Al-Majeed
Al-Hameed
Al-Muhsi
Al-Mubdi
Al-Mueed
Al-Muhyi

Al-Mumeet

Beskyddaren

Den som Vakar
Besvararen av boner

Den Kérleksfulle
Uppvéackaren av de déda
Den ytterst Palitlige
Agaren av all styrka

Den Standaktige

Den Arorike, Arans Herre
Den mest Beromlige

Den Beraknande
Initiativtagaren
Aterupprattaren av Allting
Givaren av Liv

Den som tar Liv
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8:

9:

Studera sida 101 till 200 av Sirat Khatamannabiyyiens? - biografin av den
Helige Profeten Muhammads? av Hadrat Mirza Bashir Ahmad™.

Namnen pa Ashrah-Mubashara och deras livshistorier i korthet.

Dessa ar de 10 av den Helige Profetenss f6ljeslagare som mottog

gladjebudskapet om paradiset under sina liv.

ﬂio/nvo/“?

Fremse kSt §aiboi v AT oL 58 = AT

: Hazrat Abu Bakr™

: Hazrat Umar™

: Hazrat Uthman

: Hazrat Ali

: Hazrat Abd al-Rahman ibn "Awf"

: Hazrat Abu "Ubayda ibn al-Jarrah

: Hazrat Sa’id bin Zayd ™

Hazrat Talha bin Abaidullah™

Hazrat Zubair bin al-Awwam

10: Hazrat Sa’ad bin Abi Wagas™

Studera boken: Shamail-e-Ahmad

:ug,,»tziu;

@'M/Qla Yl
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RELIGIONSKUNSKAP

e Namn pa de fyra imamerna av Fig’ha. (L'Lu,v‘l.l/lgé;ﬁ

Hazrat Imam Shafi™ ’(fljzru_., o

Hazrat Imam Ahmad bin Hanbal™ %il((.la/”’
Hazrat Imam Abu Hanaifa™ ’1,;.,}7,{1((,1_», 2

Hazrat Imam Malik ™ 7;6(,((,;_.., o

e Dini Ma’loomat (publicerad av Majlis Khuddamul Ahmadiyyah Pakistan)
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'QURAN

e | 3s fardigt del 7 och 8 av den Heliga Qur’anen, med dversattning.

e Memorera (med 6versattning):

Ha-Mim-Sajdah vers 34 till 36, Al-Hashr vers 19 till 25, As-Saff vers 1 till 15,
Al-dumu’ah vers 1 till 12, Az-Zilzal, At-Teen, Al-Inshirah, Ad-Duha.

HA-MIM-SAJDAH VERS 34 TILL 36
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35

36

[41:34] Och vem &r béttre i tal &n den som inbjuder méanniskor till Allah och gér
rattfardiga garningar och séger: "Jag ar férvisso bland dem som underkastar sig?"

[41:35] Och gott och ont &r icke lika. Avvérj det onda med det som &r bast. Och se,
den mellan vilken och dig sjalv det radde en fiendeskap kommer att bli som vore

han en varm van.

[41:36] Men det ges icke till nAgon utom till dem som &r stdndaktiga, och det ges
icke till nAgon utom till dem som &ager en stor andel av det goda.
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AL-HASHR V. 19 TO 25
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[59:19] A, ni som tror! Frukta Allah och Iat varje sjal se efter vad den sander i
forvag till morgondagen. Och frukta Allah, Allah &r i sanning Val Medveten om
vad ni gor.

[59:20] Och var icke lika dem som gldmde Allah, sa att Han 1at dem gldomma
sig sjalva. Det ar dessa som ar dvertradarna.

[59:21] Eldens invanare och invanarna i paradisets tradgard &r icke like. Det &r
invanarna i paradisets trddgard som &r de segerrika.

59:22] Om Vi hade sént ned denna Qur'an pa ett berg skulle du sékerligen ha
sett det 6dmjukt och sdndersprucket i fruktan for Allah. Och dessa ér liknelser
vilka Vi framstéller fér manskligheten pa det att den matte tanka efter.

[59:23] Han ar Allah, det finns ingen vérdig tillbedjan utom Honom, Ké&nnaren
av det osedda och sedda. Han ar den Naderike, den Barmhartige.

[59:24] Han ar Allah, det finns ingen vérdig tillbedjan utom Honom, Konungen,
den Helige, Kéllan till fred, Givaren av trygghet, Beskyddaren, den Méktige,
Betvingaren, den Upphojde. Helig ar Allah, langt hogre an det vilket de
férbinder med Honom.

[59:25] Han &r Allah, Skaparen, Tillverkaren, Formgivaren. Hans ar de
vackraste namnen. Allt det som finns i himlarna och pa jorden lovprisar
Honom och Han ar den Maktige, den Vise.
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AS-SAFF VERS 1 TILL 15
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[61:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

[61:2] Allt som finns i himlarna och allt som finns pé jorden lovprisar Allah, och Han &ar
den Maktige, den Vise.

[61:3] A, ni som tror! Varfor sager ni det ni icke gor?
[61:4] Det ar ytterst forhatligt i Allahs dgon att ni sdger det ni icke gor.

[61:5] Allah dlskar i sanning dem som strider for Hans sak, ordnade dem i tta led som
om de vore en stark konstruktion gjuten av smalt bly.

[61:6] Och kom ih&g nar Moses sade till sitt folk: "A, mitt folk, varfér sarar ni mig och
ni vet att jag ar Allahs sédndebud till er?" Sa nar de avvek fran den ratta vagen, lat Allah
deras hjartan avvika, ty Allah vagleder icke de upproriska manniskorna.

[61:7] Och kom ih&g nar Jesus, Marias son, sade: "A, Israels barn, jag &r forvisso Allahs
sandebud till er, och jag uppfyller det som finns fére mig i Toran och glada budskap om
ett sdndebud som skall komma efter mig, och hans namn kommer att vara Ahmad."

Och néar han kom till dem med klara bevis sade de: "Detta ar en uppenbar fortrollning."

[61:8] Men vem kan bega en storre oratt &n den som smider en 16gn mot Allah nér han
inbjuds till islam? Allah vagleder icke det syndande folket.

[61:9] De férsoker slacka ut Allahs ljus med sina munnars utbladsning men Allah kommer
att fullkomna Sitt ljus, hur mycket de icke troende dn ma ogilla det.

[61:10] Det & Han som har sant Sitt sdndebud med vagledningen och sanningens
religion, s& att Han kan lata den rada Over religionens alla trossatser, hur mycket de som
forbinder medhjalpare med Gud &n ma ogilla det.

[61:11] A, ni som tror! Skall Jag peka ut en uppgoérelse for er som kommer att befria er
fran ett smartsamt straff?

[61:12] Att ni tror pa Allah och Hans séandebud och stravar for Allah sak med er
egendom och era liv. Det &r béttre fér er om ni bara visste.

[61:13] Han kommer att forlata er era synder och lamna er tilltrade till paradisets
tradgardar genomflutna av backar, och till evighetens tradgardars rena och valbehagliga
boningar. Det &r den dverldgsna triumfen,

[61:14] och Han kommer att skdnka er en annan ynnest som ni &lskar: Hjalp fran Allah
och en néara férestdende seger. Sa ge gladjebudskap till de troende.

[61:15] A, ni som tror! Var hjdlparei Allahs sak, som Jesus, Marias son, sade till sina
larjungar: "Vilka &r mina medhjalpare i Allahs sak?" Larjungarna sade: "Vi &r Allahs
hjélpare." S& en grupp av Israels barn trodde, medan en grupp icke trodde. Sedan
hjalpte Vi dem som trodde mot deras fiende, och de blev segerrika.
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AL-JUMU’AH VERS 1 TILL 12
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[62:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

[62:2] Allt som finns i himlarna och pa jorden lovprisar Allah, Konungen, den

Helige, den Maktige, den Vise.

[62:3] Det &r Han som bland de olarda, fran deras egna led, har upprest ett
sandebud som laser upp Hans tecken fér dem och gbér dem rena och lar dem
boken och visheten fastéan de dessférinnan svavade i uppenbar villfarelse;

[62:4] och andra av dem vilka &nnu icke har férenat sig med dem. Han &r den

Maktige, den Vise.

[62:5] Det &r Allahs nad, Han ger den till vem Han behagar, och Allah ar den

omatliga nadens Herre.
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[62:6] De som anfértroddes Torans lag men icke utférde dess befanningar
liknar en asna som bar en last av bocker. Ond &r det folkets like som
férkastade Allahs tecken. Och Allah végleder icke de syndande méanniskorna.

[62:7] Sag: "R, ni som &r judar, om ni tror er vara Allahs vanner till den grad att
alla andra folk utesluts, 6nska er da déden, om ni verkligen ar sannfardiga."

[62:8] Men de kommer aldrig att 6nska sig den, pa grund av det som deras
hander har sant i férvag. Och Allah kédnner val dem som gor fel.

[62:9] Sag: "Ddden fran vilken ni flyr kommer férvisso att hinna ifatt er. Sedan
kommer ni att vandas ater till Honom som kdnner det osedda och det sedda
och Han kommer att upplysa er om vad ni brukade gora."

[62:10] A, ni som tror! Nar kallelsen till bén kommer péa fredagen, skynda till
ihdgkommandet av Allah och Idmna all handel. Det &r bast for er om ni bara
visste.

[62:11] Och nédr bonen ar avslutad, sprid er da i landet och s6k Allahs nad, och
kom ihag Allah mycket, pa det att ni matte ha framgang.

[62:12] Men nér de ser nagra handelsvaror eller forstrdelser, ger de sig av
till dem och lamnar dig staende. Sag: "Det som &r hos Allah &r battre an
forstroelser och handelsvaror och Allah &r den Béste av Forsoérjare."
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[99:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

[99:2] N&r jorden skakas med sin valdsamma skakning,

[99:3] och jorden kastar ifran sig sina bérdor,

[99:4] och ménniskan s&ger: "Vad ar det med den?"

[99:5] Pa den dagen kommer den att beratta sina nyheter,

[99:6] Det kommer bli sa, ty din Herre kommer att ha uppenbarat detta fér den.

[99:7] Pa den dagen kommer manniskor att stromma fram i spridda grupper sa
att de kan bli visade resultatet av sina gérningar.

[99:8] D4 kommer den som gor en atoms vikt av gott att se det,

[99:9] och den som gor en atoms vikt av ont kommer ocksé att se det.
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[95:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

[95:2] Vid fikonet och oliven,
[95:3] och berget Sinai,

[95:4] och denna stad, fredens boning,

[95:5] har Vi forvisso skapat manniskan enligt den basta av skapelseplaner,

[95:6] sedan omvandlade henne till ett tillstind med det lagsta av allat Iagt,

[95:7] utom dem som tror och gér goda garningar, ty for dem finns det en

obegransad bel6ning.

1

[95:8] Vad finns det da som efter detta, kan férma dig till att pasta att domslutet

ar en 16gn?

[95:9] Ar icke Allah den Béste av domare?
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[94:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.
[94:2] Har Vi icke 6ppnat ditt sinnelag fér dig,

[94:3] och befriat dig frén din boérda,

[94:4] vilken n&stan hade brutit din rygg,

[94:5] och har Vi icke gjort dig ryktbar?

[94:6] Det kommer forvisso lattnad efter svarighet.

[94:7] Ja, sannerligen kommer det lattnad efter svarighet.
[94:8] Sa strava hart nar du ar fri,

[94:9] och vand dig mot din Herre och s6k Honom ivrigt.
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[93:1] | Allahs, den Naderike, den Barmhartige, namn.

[93:2] Vid férmiddagens tilltagande klarhet,

[93:3] och vid natten nar den blir stilla,

[93:4] din Herre har icke 6vergivit dig, icke heller &r Han missndjd med dig.

[93:5] Varje timme som kommer &r férvisso battre for dig &n den féregéende.
[98:6] och din Herre skall snart skdnka dig, och du kommer att bli val ndjd.

[93:7] Fann Han dig icke vara en féréaldralés och gav dig beskydd,

[93:8] och Han fann dig vandrande i sékandet efter Honom och vagledde dig till Sig,
[93:9] och fann dig i behov och férsag dig.

[93:10] Sa fortryck icke den féraldralose,

[93:11] och betraffande tiggaren, klandra honom icke,
[93:12] och betraffande din Herres frikostighet, beratta om den fér andra.
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e Memorera foéljande bdner med 6versédttning och utveckla vanan av att
anvanda dem vid lampliga tillfallen:

e Vid anblick av ens reflektion:

> s 7 : 2.5 ‘L{;‘é'\_”
Allahumma kama ahsanta khalqi fa ahsin khulgi
S A E O e e §AS i S vl i

O min Herre! Ge mig god moral sa som Du har givit mig bra anletsdrag.

e \id avslutning av fastan:

& RiT8s2, AN AU ’wdg, 3 ’wgsgb\
Allahumma inni laka sumtu wabika amantu wa alaika tawakkaltu wa ala rizgika aftartu

Wl JinSem Zoald BTy NN F S mis Sl f A e
_unt'/

O Allah! Jag har fastat bara for Din skull, jag tror pa Dig och satter fullstandig
tillit till Dig. Nu avslutar jag fastan, med det Du skankt mig.
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e Vid anblick av nymane:

25 0% o.i)’;j«;dia-i.%séﬁ;sguwm’"’w\,uwu SECCEVRERT)
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Allahumma ahillahu “alaina bil "amni wal ’iman wassalamati wal ’islam, rabbi wa

rabbukallah hilalu khairin wa rushd, hilalu khairin wa rushd, hilalu khairin wa rushd,
amantu billahilladhi khalagak

e Aol (Ko )C#jvérm,uwﬂl@my‘% (J A1l
_L/ug“éa_u’ WMl luﬁ:ﬁgﬁﬂﬂi’)j :n‘{dﬂa”)j :ﬁlng(}Mﬁ/?llgd‘L

Min Herre, 1at denna mane komma upp medan vi befinner oss i fred, trygghet och
tro. Oh méane, min Herre och din Herre ar Allah. Min Herre, ma denna méane vara
en vélsignelse och vagledning for oss (ifran Dig), en vélsignelse och vagledning for
oss, en valsignelse och vagledning for oss. Jag tror pa Allah, som har skapat dig.

e Na&r man bar nya kl&der:

/s/ﬁ

SToasdidizgl

-ﬁ@uw;ﬁ@wd.::,&bﬂmu/ //gyodﬂ;ubub’ ,ﬂ:

Allahumma laka-lhamdu anta kasautani hadha nas aluka khairahu wa khaira ma suni a
lahu wa’a ‘udhu bika min sharrihi wa sharri ma suni a lah

Ut TS fe SL I et e s E N2 Bt Fas
‘Lfﬁnl/g:agﬁﬁﬁuéa/&u’ sl

Min Herre, all lovprisning tillhdr Dig. Du har givit mig detta att béra. Jag ber Dig
om det goda det medfér och ber Dig hjélpa mig att anvidnda det pa det béasta
sattet som den ar avsedd for. Jag soker Ditt beskydd mot den skada som det
kan medféra. Och mot varje skada som kan uppsta pa grund av att bara detta.



ETIKETTER |

ETIKETTER FOR ATT SOKA KUNSKAP

| Qur'anen stér det:

SESNNHIRAICN PR C RIS PHFL

“Allah kommer att upphdja de bland er som &r troende och de som har givits
kunskap, till hégre rang.” (58:12)

Den Helige Profetens? har liknat stallningen hos dem som soker kunskap till
dem som utfér Jihad.

| jakten pa kunskap bor man inte tveka att genomga fysiska svarigheter om
det behovs. Den Helige Profetens? sade: SOk kunskap aven om du behdver
ga till Kina (en plats som &r langt borta).

Kunskap &r en skatt som aldrig kommer att forgas.

Stravan efter kunskap kréaver en passion foér larande. F6r den som soker
kunskap tar lusten att lara aldrig slut.

Visdom ar den troendes forlorade egendom, han ska ta emot den varhelst
han finner den.

Den Helige Profetens? sade: “Sok kunskap fran vaggan till graven.”

Anstrangningar och hart arbete &r viktiga grundlaggande villkor for larande.
For att férvarva kunskap bér man ha en vana att 1dsa mycket.

For att skaffa sig kunskap ska man ha Tagwa i sitt hjarta.
Man ska lara sig stegvis.

Utveckla vanan av eftertanke.

Férodmjuka inte ndgon som har mindre kunskap.

Tjana andra s& mycket som mojligt genom att dela med era kunskaper.
En sadan tjanst minskar inte er kunskap, utan pa det sattet kan ni 6ka er
kunskap annu mer.

e En av etiketterna for att sbka kunskap ar att delta i intellektuella och religidsa
sammankomster. Man kan sjélv bli lard genom att halla sallskap med de
larda. ‘
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ALLAHS NAMN/EGENSKAPER
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&3l
Ak

Al-Hayy

Al-Qayyum

Al-Majid
Al-Wahid
As-Samad
Al-Qadir
Al-Mugtadir
Al-Mugaddim
Al-Mu’akhkhir
Al-Awwal
Al-Akhir
Az-Zahir
Al-Batin

Al-Wali

Den Evigt Levande

Den Sjalvupphallande
Uppehallaren av allt

Den Arorike

Den Ende

Den Sjalvtillracklige
Agaren av all makt
Den Allharskande
Den som skapar narhet
FOrsenaren

Den Forste

Den Siste

Den Manifesterande
Den Dolde

Den Sanne Harskaren
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e Kashtee-Nuh av den Utlovade Messias (Noah’s Ark) 4‘
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Foreslagen lasning:

Tarbiyati Nisab. (Ar-Rageem Press, UK)

Dini Malumat Ka Bunyadi Nisab (Basics of Religious Knowledge) publicerad
av Majlis Ansarullah, Pakistan.

Basics Religious Education, sammanstélld av Shaikh Abdul Hadi, Canada.

Tabliegh Guide, sammanstélld av Maulana Naseem Ahmad Bajwa, UK






